Plan aktivit organizace
Centrum socialnich sluzeb a pomoci Chrudim
na mésic brezen 2022

23. 3. 0d 14.00 hodin

se sejdeme ve spoleCenské mistnosti Domu s pecovatelskou sluzbou
v ulici Obce Lezaki na prednasce na téma: ,,Josef Kajetan Tyl
kterou si pro nas piipravila pani RNDr. Jana Prochazkova.

~Anglicky jazyk pro seniory*
pfednasejici pani Eliska Machacova
Vyuka se uskute¢ni v Klubu seniortt v Méstském parku.

prvni skupina 7.,14. 21. a28. 3. v 9.00 hodin

druha skupina 1.,8.,15.,22.a29. 3. v 9.00 hodin
tieti skupina 2.,9.,16.,23.a30.3.v9.00 hodin
Ctvrtd skupina 3.,10.,17.,24. a 31 3. v 9.00 hodin

~Arteterapie®
piednaSejici pani Ing. Eva MaSinova
Setkani budou probihat v Klubu seniori v Méstském parku.

o prvni skupina 11. a 25. 3. od 9.00 hodin
e druha skupina 11.a25. 3. 0d 12.00 hodin

~PocitaCe pro seniory*

prednasejici pan Mgr. Petr Spina

Vyuka bude probihat v pocitacové u¢ebné¢ Gymnazia Josefa Ressela
v Chrudimi.

e 9.4a23.3.v15.30 hodin




