Plan aktivit organizace
Centrum socialnich sluzeb a pomoci Chrudim
na mésic kvéten 2023

11. 5. od 16.00 hodin
miuizete travit pozdni odpoledne v Méstanské restauraci v Chrudimi pfi
Posezeni s hudbou a tancem. Hrat bude skupina pana Zdenka Skvatila.

17.5. od 9.00 do 12.00 hodin
V jidelné¢ CSSP v Soukenické ulici méreni glykemie a krevniho tlaku.
Zajisti domaci péce KIRKE.

»Arteterapie*

piednésejici pani Ing. Eva Masinova

Setkani budou probihat v Klubu seniori v Méstském parku.
o prvni skupina 12.a 26. 5. od 9.00 hodin

* druha skupina 12.a 26. 5. 0d 12.00 hodin

»Kavarnicka* (pro klienty DPS)

23. 5. ve 14,00 hodin — DPS Soukenickéa
23. 5. ve 14,30 hodin — DPS Strojati

25. 5. ve 14,00 hodin - DPS Obce Lezaki

POZOR !
16. 6. Vylet do Lysé nad Labem

se zastavkou v Podébradech na
vystavu ,,Sikovné ruce seniorti*“ a
vystavu kvétin.




