
 

Plán aktivit Denního stacionáře Pohoda na II. čtvrtletí 2024 
termín konání akce popis akce místo konání akce 

DUBEN 2024 

2. 4. 2024                  9:00 - 10:00 Vzpomínání se Stacionářem Denní stacionář Pohoda Strojařů 

8. 4. 2024                10:00 - 11:00                                    Turnaj v kuželkách s klienty DS Jitřenka          Denní stacionář Pohoda 

15. 4. 2024               10:00 - 11:00 Beseda s knihovnicí Ing. M. Fidlerová Denní stacionář Pohoda 

11. 4. 2024                 9:30 - 10:30 Přírodovědná procházka a beseda s Ing. T. Schwarzem Denní stacionář Pohoda 

18. 4.2024                10:00 - 11:00 Beseda - přírodní rezervace na Slovensku Denní stacionář Pohoda 

23. 4.2024                  9:00 - 10:30  Den Země Klášterní zahrady 

24. 4. 2024               10:00 - 11:00 ZŠ U Stadionu - flétny         Denní stacionář Pohoda 

25. 4. 2024               10:00 - 12:00 Návštěva Městského kina - dle aktuální nabídky Chrudim město 

27. 4. 2024               10:00 - 11:00 Beseda se zdravotní tématikou - křečové žíly Denní stacionář Pohoda 

průběžně Pracovní činnosti - qulling Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Muzikoterapie s paní Mgr. Vendulou Zemanovou Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Výstava - Regionální muzeum  Regionální muzeum Chrudim 

KVĚTEN 2024 

 6. 5 .2024                  9:00 - 10:00 Turnaj v kuželkách s klienty DS Jitřenka Denní stacionář Pohoda 

 9. 5. 2024                  9:00 - 10:00 Výstava ve Vodních zdrojích Vodní zdroje 

12. 5.2024                  9:00 - 10:00 Beseda - přírodní rezervace v ČR Denní stacionář Pohoda 

16. 5. 2024               10:00 - 11:00 CANISTERAPIE Denní stacionář Pohoda 



 21.5.2024                 9:00 - 10:30 Turnaj v petanque Zahrada DS 

 27.5.2024                 9:00 - 10:00     Beseda se zdravotní tématikou - alergie Denní stacionář Pohoda 

průběžně Pracovní činnosti - quilling Denní stacionář Pohoda 

dle aktuální nabídky Návštěva Městského kina - dle aktuální nabídky Chrudim - město 

termín bude upřesněn Beseda s knihovnicí Ing. Marcelou Fidlerovou Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Výstava - Regionální muzeum  Regionální muzeum Chrudim 

ČERVEN 2024 

  1.6. 2024                 9:00 - 10:00 Beseda se zdravotní tématikou -  osteoporóza Denní stacionář Pohoda 

  3.6. 2024                 9:00 - 10:00 Turnaj v kuželkách s klienty DS Jitřenka Denní stacionář Pohoda 

 18.6. 2024                9:00 - 10:00 Sportovní dopoledne s klienty DS Jitřenka Denní stacionář Pohoda 

 24.6. 2024                9:00 - 10:30 Turnaj v petanque Zahrada DS 

 25.6. 2024                9:00 - 10:00 Opékání buřtů s klienty DS Jitřenka Zahrada DS 

průběžně Pracovní činnosti - batikování  Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Beseda s knihovnicí Ing. Marcelou Fidlerovou Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Muzikoterapie s paní Mgr. Vendulou Zemanovou Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn výstava  Regionální muzeum Chrudim 

termín bude upřesněn výstava Vodní zdroje 

termín bude upřesněn Návštěva Městského kina -  dle aktuální nabídky Chrudim - město 
 

 

 

 



 

 

Plán aktivit denního stacionáře Jitřenka na II. čtvrtletí 2024 

termín konání akce popis akce místo konání akce 

DUBEN 2024 

2. 4. 2024       9:30  -  10:30 Komunitní kruh DS Jitřenka 

8. 4. 2024       9:00  -  10:30 Turnaj v kuželkách DS Pohoda 

 9. 4. 2024      9:00  -  11:00 Výstavy v Regionálním muzeu Regionální muzeum 

11. 4. 2024      9:30  -  11:00 Přírodovědná beseda a procházka s Ing. T. Schwarzem DS Pohoda a Městský park 

16. 4. 2024      9:00  -  13:00 Tanec s Jitřenkou - diskotéka Fibichův sál 

22. 4. 2024      9:00  -  11:00 Beseda s knihovnicí Vendulou Vachovou Městská knihovna 

23. 4. 2024      9:30  -  11:00 Den Země Klášterní zahrady 

24. 4. 2024      9:00  -  11:00 Jarní setkání se žáky ZŠ U Stadionu a SpZŠ DS Jitřenka 

termín bude upřesněn Muzikoterapie s Mgr. Vendulou Zemanovou DS Jitřenka 

KVĚTEN 2024 

6. 5. 2024        9:00  -  11:00 Turnaj v kuželkách DS Pohoda 

7. 5. 2024        9:00  -  11:00 Výstava ve Vodních zdrojích Vodní zdroje 

14. 5. 2024      9:00  -  10:00 Komunitní kruh DS Jitřenka 

16. 5. 2024      9:00  -  11:00 Canisterapie DS Jitřenka 

21. 5. 2024      9:00  -  10:30 Turnaj v petanque Zahrada DS 



termín bude upřesněn Muzikoterapie s Mgr. Vendulou Zemanovou DS Jitřenka 

termín bude upřesněn dle počasí Výlet do Země keltů v Nasavrkách Nasavrky 

ČERVEN 2024 

3. 6. 2024          9:00 - 11:00 Turnaj v kuželkách DS Pohoda 

10. 6. 2024        9:00 - 11:00 Beseda s knihovnicí Vendulou Vachovou DS Jitřenka 

 11. 6. 2024       9:00 - 10:00 Komunitní kruh DS Jitřenka 

18. 6. 2024      9:00  -  11:00 Sportovní dopoledne v DS Pohoda DS Pohoda a zahrada DS 

24. 6. 2024      9:00  -  10:30 Turnaj v petanque Zahrada DS 

25. 6. 2024      9:00  -  11:00 Opékání buřtů na zahradě Zahrada DS 

termín bude upřesněn Muzikoterapie s Mgr. Vendulou Zemanovou DS Jitřenka 

termín bude upřesněn dle počasí Výlet do Minizoo v Bítovanech Minizoo Bítovany 
 


