
Plán aktivit denního stacionáře Pohoda  na II. čtvrtletí 2016
termín konání akce popis akce Místo konání akce

Duben 2016

  06. 04. 2016      9.30-10.30 hod. Beseda - Ing. Tibor Schwarz Denní stacionář Pohoda

11. 04. 2016       10.00-11.00 hod. Zpívání dětí ZŠ U Stadionu Denní stacionář Pohoda

20. 04. 2016       10.00-11.00 hod. Turnaj v kuželkách s klienty Denního stacionáře Jitřenka Denní stacionář Pohoda

21. 04.2016         9.00-10.00 hod. Beseda - Ing. Marcela Fidlerová knihovnice Městské knihovny Chrudim Denní stacionář Pohoda

22. 04. 2016        9.30-11.00 hod. Den Země Resslovo náměstí Chrudim

27. 04. 2016        9.00-11.00 hod.  Komentovaná vycházka s botaničkou Mgr. Naděždou Gutzerovou Městský park

28. 04. 2016      10.00-11.30 hod. Návštěva Městského kina - filmové představení Městské kino

termín bude upřesněn Výstava Regionální muzeum Chrudim

termín bude upřesněn Beseda se zdravotní tématikou Denní stacionář Pohoda

Květen  2016

04. 05. 2016       9.00-10.00 hod. Beseda se zdravotní tématikou Denní stacionář Pohoda

18 05. 2016       10.00-11.00 hod. Přednáška - Městská policie - bezpečnost Denní stacionář Pohoda

18. 05. 2016       9.30 - 10.00 hod. Turnaj v kuželkách s klienty Denního stacionáře Jitřenka Denní stacionář Pohoda

termín bude upřesněn Beseda - Ing. Marcela Fidlerová knihovnice Městské knihovny Chrudim Denní stacionář Pohoda

11. 05. 2016       9.00-10.30 hod. Beseda - osudy slavných - Valdemar Matuška Denní stacionář Pohoda

termín bude upřesněn Přednáška RNDr. Tomáš Pavlík - historie Chrudimě Denní stacionář Pohoda

18. 05. 2016     10.00-11.00 hod. Návštěva Městského kina -  dle aktuální filmové nabídky Městské kino Chrudim

25. 05. 2016      8.30-11.00 hod. Turnaj v kuželkách s klienty Denního stacionáře Jitřenka Denní stacionář Pohoda

Výlet do Městských lesů Chrudim s komentářem Ing. Vařejkové             Městské lesy Chrudim

Červen  2016

08. 06. 2016     10.00-11.00 hod.



15. 06. 2016     10.00-11.00 hod. Vyhlášení turnaje v kuželkách s klienty Denního stacionáře Jitřenka Denní stacionář Pohoda

22. 06. 2016      9.00-11.00 hod. Sportovní dopoledne Denní stacionář Pohoda

termín bude upřesněn Posezení při kávě s přáteli a rodinnými příslušníky Denní stacionář Pohoda

termín bude upřesněn Přednáška - Ing. Dana Šťastná -zdravý životní styl + canisterapie Denní stacionář Pohoda

termín bude upřesněn Návštěva Městského kina -  dle aktuální filmové nabídky Městské kino Chrudim

termín bude upřesněn Návštěva cukrárny Královská cukrárna

28. 06. 2016     10.00-11.00 hod. Beseda - Ing. Marcela Fidlerová knihovnice Městské knihovny Chrudim Denní stacionář Pohoda

termín bude upřesněn Chrudimský den s Jitřenkou Městský park

termín bude upřesněn Beseda se zdravotní tématikou Denní stacionář Pohoda



Plán aktivit denního stacionáře Jitřenka na druhé čtvrtletí 2016
Termín konání akce Popis akce Místo konání akce

DUBEN 2016
05. 04. 2016  14.00 - 15.00 hod. Posezení s rodiči DS Jitřenka

06. 04. 2016   8.30 - 10.00 hod. Beseda s Ing. T. Schwarzem DS Jitřenka

07. 04. 2016   9.00 - 10.00 hod. Zdravotní beseda DS Jitřenka

11. 04. 2016   9.00 - 10.30 hod. Jarní setkání se ZŠ U Stadionu a Sp.ZŠ DS Jitřenka

14. 04. 2016   9.00 - 10.30 hod. Kavárnička a promítání filmu DS Jitřenka

15. 04. 2016   9.30 - 10.30 hod. Návštěva výstavy ve Vodních zdrojích Vodní zdroje

18. 04. 2016   9.00 - 10.00 hod. Beseda s knihovnicí  paníVendulou Vachovou DS Jitřenka

19. 04. 2016   9.00 - 10.30 hod. Den Země Náměstí J. Ressela

20. 04. 2016   9.30 - 10.30 hod. Turnaj v kuželkách se seniory Denního stacionáře Pohoda DS Pohoda

22. 04. 2016   9.30 - 10.30 hod. Návštěva výstavy v Divadle K. Pippicha Divadlo K. Pippicha

27. 04. 2016   9.00 - 11.00 hod. Přírodovědná vycházka s paní Gutzerovou DS Jitřenka

28. 04. 2016   10.00 - 11.00 hod. Návštěva kina - film: Řachanda Městské kino Chrudim

termín bude upřesněn Canisterapie DS Jitřenka

KVĚTEN 2016
4. 05. 2016   9.00 - 10.00 hod. Beseda se strážníkem Mě Policie DS Jitřenka

05. 05. 2016   9.00 - 10.00 hod. Zdravotní beseda DS Jitřenka

11. 05. 2016   9.00 - 10.00 hod. Beseda s RNDr. T. Pavlíkem DS Jitřenka

12. 05. 2016   8.00 - 12.00 hod. Prodejní výstava a taneční vystoupení na Krajském úřadě v Pardubicích Krajský úřad Pardubice

13. 05. 2016   9.30 - 10.30 hod. Výstava ve Vodních zdrojích Vodní zdroje

16. 05. 2016   9.00 - 10.00 hod. Beseda s knihovnicí DS Jitřenka



18. 05. 2016   9.30 - 10.30 hod. Turnaj v kuželkách DS Pohoda

24. 05. 2016   10.00 - 11.00 hod. Návštěva dopravního hřiště Dopravní hřiště Chrudim

25. 05. 2016   9.00 - 11.00 hod. Výlet do Městských lesů (rozhledna Bára, vesnice Pohled)

26. 05. 2016   9.00 - 10.30 hod. Kavárnička a promítání filmu DS Jitřenka

27. 05. 2016   9.30 - 10.30 hod. Návštěva výstavy v Divadle K. Pippicha Divadlo K. Pippicha

termín bude upřesněn Návštěva představení Sp. ZŠ Divadlo K. Pippicha

termín bude upřesněn Canisterapie DS Jitřenka

ČERVEN 2016
01. 06. 2016   9.00 - 11.00 hod. Výlet do Slatiňan

02. 06. 2016   9.00 - 10.00 hod. Zdravotní beseda DS Jitřenka

03. 06. 2016   9.30 - 10.30 hod. Výstava ve Vodních zdrojích Vodní zdroje Chrudim

06. 06. 2016   9.00 - 10.00 hod. Beseda s knihovnicí  paní Vendulou Vachovou DS Jitřenka

07. 06. 2016   9.30 - 10.30 hod. Petanque s Polárkou Městaký park Chrudim 

08. 06 .2016   9.30 - 10.30 hod. Turnaj v kuželkách DS Pohoda

15. 06. 2016   9.00 - 11.00 hod. Sportovní dopoledne DS Pohoda

16. 06. 2016   9.00 - 10.30 hod. Kavárnička a promítání filmu DS Jitřenka

23. 06. 2016   9.00 - 11.00 hod. Evropský den hudby  ZUŠ Chrudim

28. 06. 2016   8.00 - 13.00 hod. Den s Jitřenkou Městaký park Chrudim 

termín bude upřesněn Canisterapie DS Jitřenka
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