CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB A POMOCI CHRUDIM

Poslanim Centra socialnich sluzeb
a pomoci Chrudim je zlepsit kvalitu
zivota osob, které se ocitly v nepfiznive
socialni situaci a poskytnout jim
nebo jejich rodinam primérenou
pomoc a podporu tak, aby mohly
zZit co nejdéle ddstojnym Zivotem
ve vlastnich domacnostech.

kontakt: Soukenicka 158, 537 01 Chrudim, tel.: 469 638 209, 469 638 630

e-mail: centrum@socialni-sluzby.cz, www.socialni-sluzby.cz




Centrum socidlnich sluzeb a pomoci Chrudim

Uvod

Vazeni pratelé,

vyrocni zprava roku 2015 Vam zprostfedkuje pohled na hospodareni a Cinnosti, které se
v Centru socialnich sluzeb a pomoci Chrudim odehraly v uplynulém roce. Pokazdé, kdyz
rekapituluji uplynulé obdobi, tak si uvédomim, kolik rdznorodych aktivit jsme odvedli,
provedli, usporadali, zrealizovali. Pochopitelné, Ze prvni misto vZzdy obsadi vzpominky na
klienty a jejich osudy. Vzpomindam na nasSe spoleCné Uspéchy i nelspéchy. Takovym
neldspéchem muize byt napf. nesmirné spokojeny klient ovéem s nespokojenou rodinou
v pozadi, kterd prib&h podpory a péle nechdpe a omezuje klienta na svych pravech.

Socialni péce a zdravotni péce jsou pilifem nasi sluzby. Ve zpravé je jim tak vénovany
vyznamny prostor.

Dé&kuji nademu zfizovateli, partnerdm, podporovatelim, klientdm a dobrovolnikdm.
Ctenardm preji, at ve vyroéni zprdvé naleznou potiebné informace. Zaznamenate-li

absenci konkrétni informace, nevahejte se na mne obratit. Rdda Vam nasi organizaci
predstavim a informace doplnim.

S pozdravem

Mgr. Hana Pilnd, reditelka
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Centrum socidlnich sluzeb a pomoci Chrudim

»Plujeme vsichni na lodi¢ce zivota. Nikdo z ndas nevi, zda se ta barka brzy neprevrati,
nikdo z nds nevi, jak daleko dopluje. Ale kazdy by mél znat, ze cesta jednou konci a ze
nam v nouzi pomahaji ti, ktefi, stejné jako kazdy z nds, na pevniné nestoji.
Budeme tapat, hledat, smat se i plakat, mylit se a divat pravdé do oci a budeme vsemi

uskalimi proplouvat Iépe tehdy, kdyz budeme na blizku citit podanou ruku ¢lovéka.

At profesionala, ¢i laika.
Vzdyt jde o poucéeny navrat ¢lovéka k ¢lovéku.
Pro zivot, pro ten, ktery zijes, pro dny, které leti a které jsou "spocteny", pro jejich déni,

aktivitu a naplnéni, poslouchej, ¢lovéce, co se déje v situacich, kterym ani ty neujdes."

Doc. MUDr. Iva Holmerova, PhD.
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Centrum socidlnich sluzeb a pomoci Chrudim

Zakladni udaje organizace,
oblast pidsobeni a cile organizace

Nazev organizace: Centrum socialnich sluzeb a pomoci Chrudim

Zrizovatel: Mésto Chrudim

Forma: pfispévkova organizace

IC organizace: 15054080

Sidlo organizace: Centrum socialnich sluzeb a pomoci Chrudim
Soukenicka 158, Chrudim

Webové stranky: www.socialni-sluzby.cz

Statutarni organ: Mgr. Hana Piln3, reditelka

Poslanim organizace je zlepsit kvalitu Zivota osob, které se ocitly v nepfiznivé socialni
situaci a poskytnout jim nebo jejich rodindm pfiméfenou pomoc a podporu tak, aby
mohly Zit co nejdéle distojnym Zivotem ve vlastnich domacnostech.

V souladu se zakonem ¢&. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich
predpist, organizace poskytuje nasledujici sluzby:

Zakladni socialni poradenstvi § 37

sméruje k reSeni nepfiznivé socialni situace. Jedna se o podani zakladnich
informaci v oblasti socialni, zdravotni, bytové, v oblasti vyuzivani kompenzacnich
pomucek a aktivniho vyuZivani volného ¢asu.

Pecovatelskou sluzbu § 40
Denni stacionar Pohoda § 46
Denni stacionar Jitfenka § 46

dale zajistuje:

Domaci zdravotni a osetfovatelskou péci Kirké
PGjcovani kompenzacnich pomiicek
Senior klub

Zakladni cile:

poskytovat co nejSirsi spektrum terénnich a ambulantnich sluzeb osobam, které
se ocitnou v nepfiznivé socidlni situaci na Uzemi mésta Chrudimi bez ohledu na
zplsob Zivota, postizeni, plvod, viru, v&k, pohlavi nebo sexudlni orientaci,
kombinovat a poskytovat jednotlivé sluzby tak, aby si osoba nebo jeji rodina
mohli zvolit sluzbu, kterou potfebuji,

zabezpecdit dostupnost a pruznost socialnich sluzeb a tim umoznit jejich vyuziti

24 hodin denné dle jejich individudlnich potreb,

plUsobit na osoby aktivné, podporovat rozvoj jejich samostatnosti a motivovat je
k ¢innostem, které nevedou k prohlubovani nepfiznivé socialni situace, ale posiluji
socialni zaclenovani,

zachovat lidskou ddstojnost, nezdvislost a umoZnit Zit co nejdéle v domdacim
prostiedi a tim docilit odklon od Ustavni péce.
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Centrum socidlnich sluzeb a pomoci Chrudim

Principy
Organizace podfizuje veskerou svou ¢innost etickym principdm a obecnym principiim
socialnich sluzeb:

autonomie a nezavislost klienta,

zaclenéni a integrace klienta,

respektovani potreb klienta,

profesionalni pFistup, odbornost pracovnikd,

odpovédnost za poskytovani sluzby,

poskytovani sluzby v zadjmu klientl a v naleZité kvalité dislednym dodrzovanim
zakladnich lidskych prav a svobod,

e CSSP se stava partnerem pro klienta,

e respekt ke zdravotnimu stavu klienta.

e
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Centrum socidlnich sluzeb a pomoci Chrudim

Historie organizace

Chrudimska prispévkova organizace Centrum socialnich sluzeb a pomoci Chrudim (CSSP)
slavila v roce 2015 - 23 let své existence.

Na pocatku roku 1993 spocdivala ¢innost Centra pouze v zajistovani pecovatelské sluzby,
[e] v v Ve ’ o [e]
v provozu dvou domu s pecovatelskou sluzbou a v provozovani Klubu duchodcu.

Dnes poskytuje pecovatelské sluzby v terénu na GUzemi celého mésta a méstskych ¢&asti,
ve Ctyfech domech s pecovatelskou sluzbou (DPS), provozuje denni stacionaf pro déti a
mladez a dospélé s mentalnim a kombinovanym postizenym Jitfenka, denni stacionar pro
seniory a zdravotné postizené dospélé Pohoda, tisfiovou péci, socialné aktivizacni sluzby
pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim. Zajistuje Domaci zdravotni a
o$ettovatelskou pééi Kirké a pljéovnu kompenzaénich pomucek.

Centrum se pfihlasilo k dlouhodobému programu zlepSovani zdravotniho stavu
obyvatelstva CR - Zdravi 21 - Zdravi pro vSechny v 21. stoleti. Program predstavuje
racionalni, dobfe strukturovany model komplexni péce o zdravi a jeho rozvoj. Jeden z cil
tohoto programu se dotyka i seniorské populace.

Od pocatku je filozofii organizace poskytovat co nejsirsi spektrum terénnich
a ambulantnich socidlnich sluzeb osobam, které se ocitnou v nepfiznivé socialni situaci,
a to tak, aby mohly co nejdéle Zit distojnym Zivotem ve vlastnich domdacnostech a svém
prirozeném prostredi. Cilem bylo a je, aby sluzba byla flexibilni, ¢asové dostupna, aby
zvy$ovala pocit jistoty a vychazela z potieb a cili jednotlivych klientd.

Po dvaceti letech Uspésné prace, po mnoha kontrolach, které dopadly na vybornou, po
tom, co v celorepublikovém hodnoceni socialnich sluzeb ziskala nékolik vyznamnych
ocenéni za kvalitné poskytované socialni sluzby je jisté, Ze se organizace fadi na pFedni
pricky v oblasti kvality socialnich sluzeb v CR.

Za vice nez 20 let investovalo mésto Chrudim do rozvoje Centra socialnich sluzeb
a pomoci Chrudim desitky miliond korun. Za stejnych dvacet let vyuZily sluzeb Centra
socialnich sluzeb a pomoci Chrudim stovky obyvatel naseho mésta. Z tohoto pohledu to
byly velmi dobfe investované penize.

Organizace nabizi komplex ambulantnich, terénnich a zdravotnich sluzeb. Dale zajistuje
volno&asové aktivity. Organizace oslovuje Siroké spektrum klientely od klientl &kolniho
véku az po seniory. PeCovatelskd sluzba CSSP poskytuje pecovatelské sluzby dle vyctu
cilové slupiny, kterou je mozné ze zakona poskytnout. Je tim myslena klientela od
novorozencl aZ po seniory. V rdmci doméci zdravotni a oSetfovatelské péce zapljéuje
kompenzaéni pomUcky.

Centrum se tradi¢né zapojilo do aktivit Zdravého mésta - Desatero probléml, Dny
zdravi, Bezpecnd domacnost pro seniory atd. Pro klienty CSSP organizuje pravidelné
aktivity a jejich plan zverejiuje kazdy mésic v Chrudimském zpravodaji a na webovych
strankach organizace.
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Centrum socidlnich sluzeb a pomoci Chrudim

Personalni zajisténi

Statutarni organ:
Manazer socialnich sluzeb, zastupce reditele:

Vedouci ekonom:

Koordinator pecovatelské sluzby:
Vedouci sestra KIRKE

Koordinator stacionail

Vedouci provozné technického Useku
Personalista

Socialni pracovnice

Senior klub

Konkrétni popis pracovnich pozic viz pfiloha ¢. 2

Mgr. Hana Pilna, feditelka
Mgr. Marta Mensikova, DiS.
(od 1. 9. 2015)

Ivana MakeSova

Romana Bumbalkova
Petra Sprojcarova

Jana Sediva

Eva Radkova

Simona Vaskova

Mgr. Alice Kuklova

Dita Potuzakova

' CENTRUM SOCIALNiCH SLUZEB
A POMOCI
CHRUDIM

zdastupce koordinatora pecovatelské sluzby Bc. Petr Motl a koordinator pecovatelské sluzby

Romana Bumbdlkova
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Centrum socidlnich sluzeb a pomoci Chrudim

Zprava o cinnosti

1. Pecovatelska sluzba

Poslani:

poslanim je poskytovat takovou podporu a pomoc klientdm, kterd umoZfiuje zachovat
v maximalni mife jejich dosavadni zplsob Zivota, pomahat v nepfiznivych Zivotnich
situacich zvladat pobyt v domacim prostfedi, zajistovat nutné prace v domacnosti a dalsi
Zivotni potreby.

Pelovatelské sluzby poskytujeme ob&anim mésta Chrudimi, zajisfujeme péé&i terénni
a ambulantni. Terénni péci poskytujeme 7 dni v tydnu 24 hodin denné. Ambulantni péci
poskytujeme od pondéli do patku v ¢ase od 7,00 do 15,30 hodin.

Terénni péce je zajistovana piimo v domdacnostech klientl, véetné jejich domacnosti
v bytech zvlastniho urceni v ,Domech s pecovatelskou sluzbou."

Ambulantni pé¢&i zajistujeme v domech s pecovatelskou sluzbou Soukenicka
a Obce Lezakd, ve stifedisku osobni hygieny a jidelné.

Cilova skupina:

seniofi,

osoby se zdravotnim postizenim bez omezeni véku,

rodiny s ditétem/détmi, které se ocitly v nepfiznivé socialni situaci,

rodiny, ve kterych se narodily soucasné 3 nebo vice déti, a to do 4 let véku téchto
déti.

Zakladni cile:

e poskytovat podporu a pomoc v ¢innostech, které klient nezvlada

e podporovat rozvoj a zachovani stavajici sobéstacnosti, dovednosti a zvyklosti
klienta v jeho pfirozeném prostfedi (neprepecovavat)

e pomoc pfi navratu po hospitalizaci do vlastniho prostfedi a pomoc se zachovanim
nebo obnovenim plvodniho Zivotniho stylu

e dbat na stdlé individualni planovani sluzeb spolu s klientem

e prostiednictvim pecovatelské sluzby oddalit umisténi v pobytovém zafizeni

Priibéh sluzby:

v prab&hu roku vyuZilo sluzbu 339 klientd,

nové byla zavedena sluzba u 62 klientd,

socialni $etfeni bylo provedeno u 316 klientd,

mési¢né byla sluzba poskytovana primérné 278 klientim, z toho 54 osaméle

Zijicim,

e bezplatna sluzba v zékladnich ¢innostech ve smyslu § 75 zakona ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach, ve znéni pozdé&jsich predpisd, byla poskytnuta 10 klientdm,

e do doml s pecovatelskou sluzbou bylo pfijato 12 novych klientd,

e bylo provedeno 725 kontrol zamé&Fenych na dodrzovani individudlnich plang,
kvalitu poskytované péce, spokojenost klientl s vyuZivanou sluzbou, dodrzovani
BOZP pfi praci, vnitfnich pravidel a pracovni doby,

o zdakladni poradenstvi bylo poskytnuto Ustné, telefonicky a e-mailem 687 osobam
ze spravniho obvodu mésta i jinych obci CR.
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Centrum socidlnich sluzeb a pomoci Chrudim

ZAVERECNA ZPRAVA O PECOVATELSKE SLUZBE

1.1.

1.2,

1.3.

1. INFORMACE O SLUZBE:

Doba realizace sluzby:

od1l.1.2015do 31. 12. 2015

terénni pecovatelskou sluzbu poskytujeme 365 dni v roce (dny pracovniho volna,
v¢. svatkl, péce dostupna 24 hodin po pfedchozim nasmlouvani péce- tedy péce
v predem nasmlouvanych intervalech)

Misto realizace sluzby:

Pelovatelskou sluzbu poskytujeme obdanim mésta Chrudim, zajistujeme péci
terénni a ambulantni. Ambulantni péci poskytujeme od pondéli do patku v case od
7,00 do 17,00 hodin.

Terénni péle je zajisfovana pfimo v domacnostech klientl, véetné jejich
domacnosti v bytech zvlastniho uréeni v ,Domech s pecovatelskou sluzbou".
Ambulantni péci zajistujeme v Domech s peCovatelskou sluzbou Soukenickad a
Obce Lezakd, ve stiedisku osobni hygieny a jidelné.

Personalni a organizacni zabezpeceni sluzby

Sluzbu zajistuje:

Socialni pracovnik - vykonava podle § 109 zakona o socialnich sluzbach socialni
Setfeni, zabezpeéuje socidlni agendy véetné feSeni socidln& pravnich problém{
v zarizenich poskytujicich sluzby socialni péce, socidlné pravni poradenstvi, analytickou
metodickou a koncepcni ¢innost v socialni oblasti

Pracovnik v socialnich sluzbach - provadi podle § 116 odst. 1 pism. c pecovatelské
prace spojené s primym stykem s klienty s fyzickymi a psychickymi obtizemi, pomaha pfi
zajistovani chodu domadacnosti, nakupy, pécle o pradlo, vede klienta k samostatnosti,
nacviCuje dovednosti, rozviji jeho vlastni schopnosti pfi sebeobsluze a pomaha pfi
naplfiovani jeho osobnich cild.
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Centrum socidlnich sluzeb a pomoci Chrudim

Pecovatelska sluzba stav k 31. 12. 2015

Socialni p}acovnik, HPP uvazek 1,8

Pracovnik v soc. sluzbach, HPP uvazek 18, DPC 17

1.4.

Navaznost a spoluprace s jinymi subjekty v ramci regionu:

Pri poskytovani socialnich sluzeb spolupracujeme s:

rodinou, sousedy, pFateli nasich klientd

propojujeme se sluzbami organizace - denni stacionare, home care, kompenzacni
pomucky - tisfiové tlacitko aj.

Odborem socialnich véci Chrudim - Socialni odbor

Lékafi a to v prospéch nasich klientl

Socialnimi pracovniky nemocnic

Socialnimi pracovniky pobytovych zafizeni

Krajskym Urfadem Pardubice — Odborem socialnich véci

Méstskou policii Chrudim

Ceskym &ervenym kfizem

Farni charitou Chrudim

Hospicem Chrudim o.p.s.

Méstskou policii Chrudim

Uradem prace CR

Ceskym svazem protifadistickych bojovnikd

Centrem pro zdravotné postizené Pardubického kraje

Ceskou spravou socialniho zabezpedeni

Obcanské sluzby ve mésté — kosmetika, masaze, kadernik, pedikér,

Spoleénost seniord a jejich pratel Chrudim.

Dale se setkdvame na aktivitdch mésta Chrudim, komunitni planovani socidlnich
sluzeb, mistni agenda 21, strategické dokumenty obce. VSe v navaznosti na nasi
cilovou skupinu a nabizenou sluzbu.
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Centrum socidlnich sluzeb a pomoci Chrudim

2. OBSAH, PRUBEH, HODNOCENI A VYSLEDKY

2.1. Vyvoj aktivit sluzby, jejich obsah a pfipadné zmény v pribéhu roku:

PeCovatelskd sluzba organizace se zaméruje na Sirokou cilovou skupinu - osoby
omezené v sob&stacnosti z dlvodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho stavu, osobam s fyzickym, psychickym ¢i mentalnim postizenim bez
vékového omezeni a rodindam s détmi, jejich situace vyzaduje pomoc jiné fyzické
osoby. Na$i snahou je mapovat potieby klientl a to v rozsahu potfeb b&Zného
zivota dle Regiondlni karty Pardubického kraje. Poskytujeme poradenstvi a
odpovidajici péci a snazime se doplnit pfirozené zdroje klienta, doporucit
dostupné verejné sluzby v rozsahu, snazime se udrZet sobéstacnost klienta a
motivovat ho v péci o svou osobu vE. podpory vazeb v jeho komunité.

2.2. Popis realizace sluzby

Od 1. 1. 2015 aktivné pracujeme s regionalni kartou pecovatelské sluzby.
Terénni dostupnou péé&i pomahame klientdm zdstat doma.

V roce 2015 probéhla v organizaci inspekce, na jejimz zakladé jesté vice
I 7 . - . Ve s s s rd . o
propracovavame individualni planovani klientu.

Prostfednictvim nasich kontrolnich mechanisml, ale také sledovanim potfeb
V. M o v ’ M r e v r v
nasich klientu snazime nabizet vysoce profesionalni peCovatelské sluzby.

2.3. Zhodnoceni Uspésnosti, kvality projektu a dosazeni cild:

Pribéh sluzby:

v v prib&hu roku vyuZilo sluzbu 339 klientd,

v' noveé byla zavedena sluzba u 62 klientd,

v’ socialni Setfeni bylo provedeno u 316 klientd,

v mé&si¢n& byla sluzba poskytovana primérné& 278 klientéim, z toho 54 osaméle
Zijicim,

v" bezplatna sluzba v zakladnich Cinnostech ve smyslu § 75 zakona ¢. 108/2006
Sb.,
o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdé&jsich predpist, byla poskytnuta 10
klientam,

v bylo provedeno 725 kontrol zaméFenych na dodrzovani individudlnich pland a
kvalitu poskytované péce, spokojenost klientl s vyuZivanou sluzbou, dodrzovani
BOZP pfi praci, vnitfnich pravidel a pracovni doby,

v zakladni poradenstvi bylo poskytnuto Ustné, telefonicky a e-mailem 687 osobam

ze spravniho obvodu mésta i jinych obci CR.

Nasi snahou a cilem je pecovat o klienty v domacim prostfedi a oddalit tak
pobytovou sluzbu a to navazujicim spektrem poskytovanych sluzeb CSSP. Klienti
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Centrum socidlnich sluzeb a pomoci Chrudim

pecovatelské sluzby mohou byt klienty denniho staciondfe a home care KIRKE
zaroven. Napomahame fresit nepriznivou socidlni situaci osob na uUzemi mésta
Chrudim. Sluzba je poskytovana v souladu se zjisténymi potfebami osob a
s dostupnymi finan¢nimi zdroji. Klicové vidime stale mapovani potreb.

Sluzbu ptizplsobujeme potfebédm klientdm. Sledujeme efektivitu poskytované
pomoci ve vztahu k vynaloZenym financim a pribé&zné vyhodnocujeme, zda
poskytnutd pomoc prispivd k feSeni obtizné zivotni situace. Ridime se
stfrednédobym planem kraje a obce. VSe v souladu se zdkonem.

Projekt Gfadu prace POVEZ

Centrum socidlnich sluzeb a pomoci se v roce 2015 zapojilo do projektu Uradu prace:

7 vz 7 e v o r . v 7 . r
Podpora odborneho vzdélavani zamestnancu a to v ramci operacniho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost Evropského socialniho fondu.

Tento projekt umoznil organizaci ziskat financ¢ni prostfedky v celkové vysi

v s vy s ’ . rd 7 O 7 O . rd
124. 974,- KC a to na odborné vzdélavani socialnich pracovniku a pracovniku v socialnich
sluzbach.

Akreditovanych kurz( se z(¢astnilo 40 zaméstnanct organizace. Jarni kurzy se vénovaly
kompetencim a socialnim dovednostem pracovnikd a zafijové téma bylo vénovano Pé&i o
smrt a problematice umiréni v konceptu prace socidlnich pracovnikl a pracovnikd

v socidlnich sluzbach. Centrum peclivé dba o odbornost svych zaméstnanct a v oblasti
poskytovanych sluZeb si zakldda na profesionalnim tymu pecovatelek a peovateld,
protoZe jediné tak, se d& opravdu dosdhnout cilG a poslani organizace a hlavné i
spokojenosti klientd.

2.4. Dalsi skutecnosti vyse neuvedené

Cilem pelovatelské sluzby je prostfednictvim odborné poskytnutych Ukond
kvalifikovanymi pracovniky zamezit trvalému umisténi uzivatele v pobytovém zafrizeni.
S klienty je v nasi sluzbé jednano na partnerské Grovni. Poskytujeme péci osobam, které
jsou zavislé na pomoci druhé osoby 24 hodin denné. Ve spolupraci s rodinou dokazeme
nastavit pé¢i o &lovéka tak, aby mohl svij Zivot doZit ve svém pFirozeném prostredi.
Poskytujeme podporu a poradenstvi osobam, které pecCuji o své blizké. ZvySujeme
odbornost personalu v oblasti pé¢e o osoby s onemocnénim demence.

Prikladem dobré praxe je klientka, které jsme poskytovali terénni pecovatelskou sluzbu
v Domé s pecovatelskou sluzbou. Zdravotni stav klientky se postupné zhorSoval, ztracela
svoji sobéstacnost a postupné byla plné zavisla na péci druhé osoby. Abychom predesli
umisténi klientky do pobytového zafizeni a umoznili ji dozit v prostfedi, na které je
zvykla, nastavili jsme 24hodinovou péci, komunikovali jsme s rodinou, kterad v zajisténi
péce nasi organizaci vychazela maximalné vstfic. Svoji pfibuznou denné navstévovali.
Klientku jsme doprovazeli v dobé umirani az do poslednich chvil. Ocenénim pro nas byl
dobry pocit, ze klientka zemrela obklopena lidmi, ktefi ji maji radi a v prostredi, které
dtvérné znala.

Sluzbu, tak jak je asté neprezentujeme vyctem Ukond, které nabizime, nybrz nabidkou
podpofit potfebné v téch oblastech béZzného Zivota, ve kterych samostatny Zivot
nezvladaji.
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Pecovatelska sluzba

Ukazatel

zar. 2015

v tis. K¢

VYNOSY-tF¥.6

Uhrady za poskytovani pecovatelské sluzby 3.056
Trzby za prodanou stravu klientdim 2.371
Uroky 0
Jiné ostatni vynosy 91,5
Cerpéni fondd 24
Dotace MPSV-Pard. kraj 2.624
Dotace jiné, projekty (UP) 99,5
Vynosy 8.266
NAKLADY-t¥.5

Spotfeba materialu 427
Spotfeba el. energie 229
Spotfeba ostat .neskladovanych dodavek(topeni, PHM) 470
Nakoupena strava 2.371
Opravy a udrzovani 118
Cestovné 9
Naklady na reprezentaci 5
Ostatni sluzby 487
Mzdové naklady 7.841
Zakonné socialni pojisténi 2.638
Jiné socialni pojisténi 34
Zakonné socialni naklady 68
Ostatni socialni naklady 189
Ostatni naklady z ¢innosti 69,4
Odpisy DHM 2214
Tvorba a zUuct. opravnych polozek 0,2
Naklady z pofizeni drobného dl. majetku 135
Naklady z vyfazenych pohledavek 0
Naklady celkem 15.312
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3. Denni stacionar Pohoda

Poslanim je poskytovat seniorim a zdravotné postizenym osobdm z Chrudimi a okolnich
obci potfebnou ambulantni péci a jejich rodinam pomoc. Uvedena péce a pomoc se
poskytuje po dobu, kdy nemiZe rodina potfebnou pé&i zajistit. Ambulantni péce je
poskytovana v pracovnich dnech od pondéli do patku v dobé od 6.30 do 17.00 hodin na
adrese Méstsky park 828, Chrudim.

Cilova skupina:

e seniofi od 65 let véku,
e o0soby s chronickym onemocnénim neinfekéniho charakteru od 40 let véku,
e 0soby se zdravotnim postizenim od 40 let véku.

Zakladni cile:
e podporovat sobésta¢nost klientd a zajistovat jim pomoc a podporu p¥i zvladani
b&Znych Ukonl o vlastni osobu na zdkladé jejich individualnich potteb,
poskytovat primé&renou pééi klientdm tak, aby Iépe zvladli ndsledky choroby,
zabranit izolaci senior{, nabizet aktivizaci, integraci do spole¢nosti,
umoznit klientdm co nejdéle setrvani v rodinném prosttedi,
zmirnit stres rodinnym pecovateld,
rodinnym pecovatellim nabizime zdkladni poradenskou sluzbu.
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Priibéh sluzby:

Socialni Setfeni bylo provedeno u zadjemcl o zavedeni sluzby a pfi zmé&né rozsahu sluzby,
b&hem roku opakované probihala kontrola individuélnich pland.

Sluzbu vyuZilo v pribéhu roku 19 klientd.

Z aktivit vybirame:

navstévy filmovych a divadelnich pfedstaveni, vystav,

pravidelné besedy s odborniky z oblasti historie Chrudimé, literatury, pfFirody,
bezpecnosti, zdravé vyzivy a dalsi,

pravidelné navstévy klubu seniorl Mé&stské knihovny,

Ucast na akcich poradanych Zdravym méstem Chrudim.

navstévy cukrarny a restaurace,

canisterapie s Ing. Danou ét’astnou, 5

celodenni vylet do Kochanovic na statek Ing. Stastné a k rybnikim,

vylet na Podhlru k rozhledné Bara s Ing. Alenou Varejkovou z Méstskych lest
Ucast na ,Plese senior(",

jarni a podzimni pfirodovédna vychazka v Méstském parku s Mgr. Gutzerovou

s odbornym vykladem,

sportovni dopoledne v dennim stacionari Pohoda,

zahradni slavnost s rodinnymi pfislusniky a hosty,

Ucast na soutézni vystavé vytvarnych a ruénich praci klientd na vystavé ,Sikovné
ruce seniortl ,, v Lysé nad Labem

Gcast na vytvarné soutézi ,Strasidla a strasidylka" kterou poradal méstys Okfrisky,
sbé&r plastovych uzavért na pomoc Miovi Tereskovi,

Mikulasska nadilka, kterou pro klienty pfipravily studentky Stfedni zdravotnické
a socialni skoly Chrudim,

vanocni posezeni s rodinnymi pfislusniky a hosty.

Statistika jednotlivych Gkont

B nakup potravin

B pomoc pfi podani jidla a piti
podani jidla a piti

B Uprava stravy

B pfesun na vozik/ [Gzko

B pomoc pfi chdzi/ orientaci

M oblékani, svlekani

B osobni hygiena

B pomoc pfi pouziti WC
vyména inkontinentnich pomicek

m celkova hygiena

W aktivizacni ¢innosti

M kontakt s prostfedim

W socialné terapeutické ¢innosti
doprava vozidly CSSP do DS
podani léka

W aromaterapie
uredni jednani
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ZAVERECNA ZPRAVA POHODA - DENNI STACIONAR

1. INFORMACE O SLUZBE:

2.1. Doba realizace sluzby:

e 0Od1.1.2015do 31. 12. 2015 v pracovnich dnech od pondéli do patku

e v dobé od 6.30 do 17.00 hodin

e Provoz je pFizplsoben individudlnim potfebadm klientl, vie je domluveno pfi
zavedeni sluzby a v pribé&hu sluzby.

2.2. Misto realizace sluzby:

e Méstsky park 828, 537 01 Chrudim

2.3. Personalni a organizaéni zabezpeceni sluzby

Sluzbu zajistuje:

Socialni pracovnik - vykonava podle § 109 zdkona o sociadlnich sluzbach 108/2006 Sb.
socialni Setfeni, zabezpeluje socidlni agendy véetné fedeni socialné pravnich problém{
v zafizenich poskytujicich sluzby socialni péce, socialné pravni poradenstvi, analytickou
metodickou a koncepcni ¢innost v socialni oblasti

VSeobecna sestra - Zajistuje poskytovani oSetfovatelské pécée formou oSetfovatelského
procesu bez odborného dohledu.

Pracovnik v socialnich sluzbach - Pod vedenim koordindtora dennich stacionard
provadi v souladu se zdkonem ¢. 108/2006 Sb. a provadéci vyhlasky ¢. 505/2006 Sb. ve
znéni pozdé&jsich predpist Ukony osobdm, které maji snizenou sobésta¢nost z dlvodu
véku, nebo zdravotniho stavu, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc a podporu jiné
fyzické osoby.

Pracovnik v socialnich sluzbach zajistujici aktivizaéni programy - Vyhledava a
provadi specializované terapeutické postupy, rozviji individudlni manualni zrucnosti
klientl, zajistuje materidly a pomlcky pro pracovni nacvik klientd, provadi specidlni
pracovni postupy a pouzivani nastrojl, pracovnich pomucek a rdznych materiald.

Sluzbu zajistuje:

e socialni pracovnice (0,1 uvazku)
e vSeobecna sestra (0,225 uvazku)
e pracovnik v socialnich sluzbach (1,85 uvazku)
e pracovnik v socidlnich sluZbéach zajistujici aktivizaéni programy

(2 uvazky)

Stranka 16 z 36



Centrum socidlnich sluzeb a pomoci Chrudim

Denni stacionar Pohoda stav k 31. 12. 2015

Socialni pracovnice
HPP uvazek 0,1

VSeobecna sestra
HPP uvazek 0,225
Pracovnik v socialnich
sluzbach v pfimé pédci

HPP uvazek 1,85

Pracovnik v socialnich sluzbach
zajist'ujici aktivizacni programy
HPP uvazek 2

2.4.

Navaznost a spoluprace s jinymi subjekty v ramci regionu:

Pri poskytovani socialnich sluzeb spolupracujeme s:

rodinou, sousedy, prateli nadich klientd

propojujeme se sluzbami organizace - pecovatelska sluzby, home care,
kompenzaéni pomicky - tisfiové tla&itko, volnoasové aktivity organizace
Odborem socialnich véci Chrudim - Socialni odbor

Lékafi a to v prospéch nasich klientl

Socialnimi pracovniky nemocnic

Socialnimi pracovniky pobytovych zafizeni

Krajskym Urfadem Pardubice — Odborem socidlnich véci

Méstskou policii Chrudim

Farni charitou Chrudim - Obcanska poradna

Hospicem Chrudim o.p.s.

Méstskou policii Chrudim

Uradem prace CR

Ceskym svazem protifasistickych bojovnikd

Centrem pro zdravotné postizené Pardubického kraje
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Ceskou spravou socialniho zabezpedeni

Ceskou alzheimerovskou spole¢nosti

Spole&nost seniord a jejich pratel Chrudim

Obcanské sluzby ve mésté — kosmetika, masaze, kadernik, pedikér,

Dale se setkdvame na aktivitdch mésta Chrudim, komunitni planovani socialnich
sluzeb, mistni agenda 21, strategické dokumenty obce. VSe v navaznosti na nasi
cilovou skupinu a nabizenou sluzbu.

3. OBSAH, PRUBEH, HODNOCENI A VYSLEDKY

3.1. Vyvoj aktivit sluzby, jejich obsah a pfipadné zmény v priibéhu roku:

e Sluzba ma upravenou provozni dobu v rozsahu poptavky, od 7,00 do
17,00 hodin. Jsme v souladu s vizi Pardubického kraje.

e Denni stacionaF se zamé&fuje na udrzovani a posilovani navykd a nacvikl
dovednosti zvysSujicich sobéstacnost a dovednosti, potfebné pro
samostatny Zivot a zaclenéni do bézného Zivota s vyuzitim bézné verejné
dostupnych sluzeb. K témto cinnostem pracovnici stacionare pFistupuji
s vysokou profesionalitou, vyuzivaji terapeutické prvky z reminiscencni a
validacni terapie, trénovani paméti, atd.

e UmoZiujeme seniordm a osobdm se zdravotnim postizenim Zit v
pfirozeném rytmu vsSednich dni a travit obvykly Cas ve spolec¢nosti
7 O
vrstevniku.

e Pelujicim osobam umoznuje zit v pfirozeném rytmu tydne a byt
ekonomicky aktivni.

e Podpora minimalné v rozsahu potfeb bézného Zivota dle Regionalni karty
Pardubického kraje, potfeby zjistujeme a pracujeme s nimi.
Nenahrazujeme pfirozené zdroje a vefejné sluzby, nybrz dopliujme
prirozené zdroje klienta.

2.2. Popis realizace sluzby — popis konkrétnich aktivit, metod a forem: uvedte
prosim mimoradné aktivity ¢i udalosti (velmi strucné)

3.2. Zhodnoceni Uspésnosti, kvality projektu a dosazeni cilti:

e Zakladni cile sluzby i rozvojové cile na rok 2015 jsou spinény.
e Podarilo se nam podpofit spolupraci s praktickymi Iékafi z Chrudimi a tim vice
nabidnout sluzby potencionalnim klientdm.

e Velkou obménou také prosla vnitini pravidla sluzby a individudIni planovani

s klientem.
e Sluzbu za rok vyuZilo 17 klientd
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Projekt Gradu prace POVEZ

e Centrum socidlnich sluzeb a pomoci se v roce 2015 zapojilo do projektu Uradu
prace: Podpora odborného vzdélavani zaméstnancl a to v rdmci operaéniho
programu Lidské zdroje a zaméstnanost Evropského socialniho fondu.

Tento projekt umoznil organizaci ziskat finanéni prostiredky v celkové vysi 124.
974,- K& a to na odborné vzdé&lavani socidlnich pracovniki a pracovnikd
v socialnich sluzbach.

3.3. Dalsi skutecnosti vySe neuvedené

Dotaznikové anonymni Setfeni 100 % spokojenost

Denni stacionar Pohoda

Ukazatel zar. 2015

v tis. K¢
VYNOSY-tF.6
Trzby z prodeje sluzeb-trzby za Ukony 361
Trzby za prodanou stravu 99
Ostatni vynosy 0
Dotace MPSV-Pard. kraj 923,4
Dotace jiné, projekty (UP) 10
PFspé&vek-jiné OU 29,2
Cerpani fond{ 12,4
Vynosy celkem 1.435
NAKLADY-t#.5
Spotfeba materialu 56
Spotfeba el. energie 34
Spotfeba ostat. Neskladovanych dodavek(topeni, PHM) 101
Nakoupena strava 99
Opravy a udrzovani 7
Cestovné 2
Ostatni sluzby 64
Mzdové naklady 1.438
Zakonné socialni pojisténi 484
Jiné socialni pojisténi 5
Zakonné socialni naklady 14
Jiné socialni naklady 33
Ostatni naklady z Cinnosti 7
Naklady z pofizeni drobného dl. majetku 100
Naklady celkem 2.444
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4. Denni stacionar Jitrenka

Poslanim Denniho stacionare Jitfenka je poskytovat nezbytnou podporu osobam
s mentdlnim a kombinovanym postizenim z Chrudimi a okolnich obci na jejich cesté
k plnohodnotnému a samostatnému zivotu s ohledem na jejich schopnosti a individualni
potfreby.

Podpora je poskytovana formou ambulantni sluzby v souladu s platnymi pravnimi
predpisy a to v pracovnich dnech od 7:00 do 15:30 hodin na adrese Méstsky park 828,
Chrudim.

Cilova skupina:

Osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim od 11 do 40 let véku se snizenou
sobéstacnosti v zakladnich zivotnich dovednostech a snizenou schopnosti uplatfiovat sva
prava. Sluzba je poskytovana v souladu se zdkonem o socidlnich sluzbach ¢. 108/ 2006
Sb. a standardy kvality socialnich sluzeb.
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Zakladni cile:

podporovat rozvoj osobnosti klientl, jejich samostatnost a sobé&sta¢nost, a to
zejména ve zvladani sebeobsluhy, procvicovani a rozvijeni dosud ziskanych
védomosti, dovednosti a ndvykd,

vytvaret podminky pro aktivni traveni volného c¢asu formou nabidky Fady
aktiviza¢nich Cinnosti,

podporovat prosazovani vlastni vile klientd v souladu s jejich individudinimi
moznostmi formou jejich Ucasti na individuadlnim planovani sluzby,

poskytovat klientdm podporu pfi zaélefiovani do bé&Zného Zivota, a to zejména pfi
orientaci na vyuzivani verejnych sluzeb.

Pribéh sluzby:

Socialni Setfeni bylo provedeno u zadjemcl o zavedeni sluzby a pfi zmé&né rozsahu sluzby,
b&hem roku opakované probihala kontrola individuélnich plang.

Sluzbu vyuZilo v priib&hu roku 11 klientd.

Z aktivit vybirdme:

navstévy filmovych a divadelnich predstaveni, vystav,

Ucast na akcich porfadanych Zdravym méstem Chrudim,

pravidelné besedy s odborniky z oblasti historie Chrudimé, literatury, pfFirody,
ekologie, bezpecnosti, zdravé vyzivy a dalsi,

navsteévy, filmovych a divadelnich pfedstaveni, vystav,

spolupraci se ZS U Stadionu, Mé&stskou knihovnou, Ekocentrem ,Zeleny ddm®,
Obchodni akademii, Hotelovou sSkolou Bohemia, s klubem Polarka, s klubem
veterdnl - vysadkard,

jarni a podzimni pfirodovédné vychazky v Méstském parku s magistrou
Gutzerovou s odbornym vykladem,

vystoupeni v programu pro verejnost s hudebné pohybovym vystoupenim
,Haleluja“v pohadkovém predstaveni 74kd dramatického krouzku Rozmaryn,

Ucast na koncertu Nadace Nova ,,Chceme zit s vami" v Praze,

Ucast na ,Plesu seniorQ",

canisterapii Bc. Stanislavem Havlikem,

relaxace v solné jeskyni,

oslava svatku ,Den matek",

vystoupeni klientu denniho stacionéfe v programu LSU Chrudim k mezindrodnimu
dnu hudby

Uc¢ast na soutézni vystavé vytvarnych a rucnich praci klientd ,Sikovné ruce
seniorl ,, v Lysé nad Labem,

poradani Chrudimského dne s Jitfenkou pro verejnost v arealu Méstského parku
zapojeni do sbéru plastovych uzavérd na pomoc MiSovi Tereskovi,

vy'llgst na Podhlru k rozhledné Bara, potfadany Ing. Alenou Varejkovou z Mé&stskych
lesu,

Mikulasskou nadilku, kterou pro klienty pfipravili studentky Stredni zdravotnické
a socialni skoly Chrudim,

Ucast na ,Vanoc¢nim muzicirovani* v Pardubicich

predvanolni setkani s zaky zS U Stadionu a Specialni $koly Chrudim,

vanoéni posezeni rodi¢d a pratel DS Jitfenka a dalsi.
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Zavérecna zprava JitFenka- denni stacionar

2. INFORMACE O SLUZBE:

3.4. Doba realizace sluzby:

e Od1.1.2015do 31. 12. 2015 v pracovnich dnech od pondéli do patku

e Stacionar je k dispozici v dobé od 6.30 do 17.00 hodin

e Provoz je prizplsoben individualinim potfebadm klientd, vée je domluveno pfi
zavedeni sluzby a v pribé&hu sluzby.

3.5. Misto realizace sluzby:

e Méstsky park 828, 537 01 Chrudim

3.6. Personalni a organizacni zabezpeceni sluzby

Sluzbu zajistuje:

Socialni pracovnik - vykonava podle § 109 zdkona o socidlnich sluzbach 108/2006 Sb.
socialni Setteni, zabezpeluje socidlni agendy véetné fedeni socidlné pravnich problémi
v zafizenich poskytujicich sluzby socialni péce, socialné pravni poradenstvi, analytickou
metodickou a koncepcni ¢innost v socialni oblasti

Pracovnik v socialnich sluzbach - pod vedenim koordindtora dennich stacionard
provadi v souladu se zakonem ¢&. 108/2006 Sb. a provadéci vyhlasky ¢. 505/2006 Sb. ve
znéni pozdé&jsich predpist Ukony osobam, které maji snizenou sobéstacnost z dlvodu
véku, nebo zdravotniho stavu, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc a podporu jiné
fyzické osoby.

Pracovnik v socialnich sluzbach zajistujici aktivizaéni programy - vyhleddvd a
provadi specializované terapeutické postupy, rozviji individualni manualni zrucénosti
klientll, zajistuje materidly a pomlcky pro pracovni ndcvik klientl, provadi specidlni
pracovni postupy a pouzivani nastrojli, pracovnich pom{cek a rliznych materiald.
VSeobecna sestra - zajistuje poskytovani oSetfovatelské péce formou oSetfovatelského
procesu bez odborného dohledu.

Pedagogicky pracovnik - provadi vychovné vzdélavaci Cinnosti zamérené na vytvareni
a rozdifovani védomosti, dovednosti a navyk( klientd, véetné rozvijeni jejich zadjmové
cinnosti s vyuzitim pedagogickych metod.

Sluzbu zajistuje:

e socialni pracovnice (0,1 dvazku)
e pedagogicky pracovnik-vychovatelka (1 uvazku)
e pracovnik v socidlnich sluzbach (0,40 uvazku)
e pracovnik v socialnich sluZzbach zajistujici aktivizaéni programy (0,875 uvazku)
e vSeobecnd sestra (0,4 uvazku)
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Denni stacionar Jitrenka stav k 31. 12. 2015

Socialni pracovnice, HPP uvazek 0,1

Pedagogicky pracovnik, HPP uvazek 1

VSeobecna sestra, HPP uvazek 0,4

Pracovnik v soc. sluzbach zajist'ujici aktivizacni
programy, HPP uvazek 0,875

Pracovnik v soc. sluzbach, HPP tuvazek 0,40

3.7. Navaznost a spoluprace s jinymi subjekty v ramci regionu:

Denni stacionaf pomahd svym klientim kontaktovat dal$i sluzby podle jejich potfeb a

prani, které sméruji k podpore jejich samostatnosti. Jsou jimi napfiklad:
e Rodinou, sousedy, prateli nasich klientd

Socialni pracovnice nemocnice Chrudim

Méstsky Ufad Chrudim - Odbor socialnich véci

Krajsky Ufad Pardubice - Odbor socidlnich véci

Rytmus Chrudim

Momo Chrudim

Farni charita Chrudim - dobrovolnictvi

Méstska policie Chrudim

Cesky ¢erveny k¥iz Chrudim

Skoly, MS v Chrudimi

Svitani Pardubice

Méstska knihovna Chrudim

DUm socidlnich sluzeb Slatifany

TyfloCentrum Pardubice

Tyfloservis Hradec Kralové

Ufad prace Chrudim

Centrum pro zdravotné postizené Pardubického kraje

Ceskou spravou socialniho zabezpedeni

Obcanské sluzby ve mésté — kosmetika, masaze, kadernik, pedikér,
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Klicovou myslenkou je, Ze nas denni stacionar spolupracuje s témi, které klient oznaci za
ty, s nimiz ma byt v jeho zajmu spolupracovano. Vychazime predevsim z individudlnich
potieb klientd.

Déle se setkavame na aktivitdch mésta Chrudim, komunitni planovani socialnich sluzeb,
mistni agenda 21, strategické dokumenty obce. VSe v navaznosti na nasi cilovou skupinu
a nabizenou sluzbu.

4., OBSAH, PRUBEH, HODNOCENI A VYSLEDKY

4.1.

Vvvoj aktivit sluzby, jejich obsah a pfipadné zmény v priibéhu roku:

Denni stacionare jsou urceny pro osoby, které nenachazi uplatnéni na otevieném
¢i chrdnéném trhu prace ani v socidlné terapeutickych dilnach a které potrebuji
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby v prib&hu dne. Denni stacionafe jsou
zaméfeny na udrZovani a posilovani navykt a nacvikl dovednosti zvysujicich
sobéstacnost, a dovednosti, potfebné pro samostatny Zivot a zaclenéni do
bézného Zivota s vyuzitim bézné verejné dostupnych sluzeb.

Pecujicim osobam umoziuje zit v pfirozeném rytmu tydne a byt ekonomicky
aktivni.

PFi sluzbé zajistujeme dopravu osob se zdravotnim postizenim do zafizeni.

Podpora minimalné v rozsahu potfeb bézného zivota dle Regionalni karty
Pardubického kraje, potfeby zjistujeme a pracujeme s nimi. Nenahrazujeme
prirozené zdroje a verejné sluzby, nybrz doplfiujme prirozené zdroje klienta.

2.2. Popis realizace sluzby

4.2,

s 7 e 4

Zhodnoceni uspésnosti, kvality projektu a dosazeni cilii:

Zakladni cile sluzby i rozvojové cile na rok 2015 jsou spinény.

Podafilo se nam podpofit spolupraci s praktickymi lékafi z Chrudimi a tim vice
nabidnout sluZby potencionalnim klientdm.

Velkou obménou také prosla vnitfni pravidla sluzby a individudlni planovani
s klientem.

SluZbu za rok vyuzilo 12 klientt

Projekt GFadu prace POVEZ
Centrum sociélnich sluzeb a pomoci se v roce 2015 zapojilo do projektu Uradu

prace: Podpora odborného vzdélavani zaméstnancl a to v ramci operaéniho
programu Lidské zdroje a zaméstnanost Evropského socialniho fondu.
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Tento projekt umoznil organizaci ziskat financni prostfedky v celkové vysi 124.
974,- K& a to na odborné vzdélavani socidlnich pracovnikd a pracovnikl

v socialnich sluzbach.

4.3. Dalsi skute¢nosti vyse neuvedené

Anonymni dotaznikové Setfeni sluzby - 12 respondentl, 100% spokojenost klientd

s poskytovanou a nabizenou sluzbou.

Denni stacionar Jitrenka

Ukazatel

zar. 2015

v tis. K¢

VYNOSY-ti.6

Trzby z prodeje sluzeb - trzby za Ukony 328
Trzby za prodanou stravu 107
PFispévek-jiné OU 73
Cerpani fondd 0
Dotace MPSV-Pard. kraj 970
Dotace jiné, projekty (UP) 3
Vynosy celkem 1.481
NAKLADY-t#.5

Spotfeba materialu 51
Spotreba el. energie 38
Spotfeba ostat. neskladovanych dodavek(topeni, PHM) 102
Nakoupena strava 107
Opravy a udrzZovani 5
Cestovné 3
Ostatni sluzby 60
Mzdové naklady 1.242
Zakonné socialni pojisténi 420
Jiné socialni pojisténi 5
Zakonné socialni naklady 12
Jiné socialni naklady 33
Ostatni naklady z ¢innosti 7
Naklady z pofizeni drobného dl. majetku 62
Naklady celkem 2.147
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5. Senior klub

T4

Zajistujeme

zajmové, vzdélavaci a volnocasové aktivity v rozsahu:
trénovani paméti,

kondi¢ni cviCeni na zidlich, micich, na zinénkach, pfi hudbg, cvi¢ime jogu,

plaveme a cvi¢ime v bazénu,
zpivani pro radost,
Ctenarsky krouzek,

krouzek vysivani,
kavarnicky,

~Posezeni pfi hudbé&" - tandime 1 x za mésic v Méstanské restauraci,

vydavame casopis ,,Chrudimsky senior",

besedy,

prednasky,

poradame vystavy,

vychazky pro zdravi,

Ucast na akcich porfadanych Zdravym méstem Chrudim.
poradame ples seniorq,

navstévy divadelnich a filmovych predstaveni, vystav,
jezdime na vylety aj.
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Statisticky vykaz za rok 2015
pocet akci celkovy pocet
zUcastnénych
CviCeni paméti — skupina (klienti DPS) 64x 288
CviCeni paméti — skupina
(klienti mimo DPS) 102x 567
Cviceni pro seniory - klienti DPS 27X 139
Cviceni pro seniory — klienti mimo DPS 665
- PO 50x
-ST 38x 294
-CT 107x 1324
- PA 33x 384
i 114x 1403
' Joga
Cteni 61x 339
Posezeni pri kavé 39x 539
VysSivani 17x 81
Zpivani pro potéseni 39x 228
Posezeni s hudbou a tancem 10x 820
Pocitace pro seniory 14x 190
Anglicky jazyk pro seniory 97x 822
Arteterapie 21x 253
Bazén 39x 513
Ples seniorl 1x 130
Vylety 5x 196
DalSi aktivity (prednasky, kino, spole¢na
setkani a jiné) 48x 650
Celkem 926X 9825
Kluby senior( - Ucast
pocet setkani celkovy pocet
zU¢astnénych
10x 124
Klub varecka
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40x 684
Klub seniorii DPS 158
Klub seniord DPS 215 47X 1410
97x 2218
Celkem

Senior klub

Ukazatel

zar. 2015

v tis. K¢

VYNOSY-ti.6

Ostatni vynosy 16
Cerpéni fond{ 13
Dotace, projekty (UP) 4
Vynosy celkem 33
NAKLADY-t¥.5

Spotreba materialu 29
Spotfeba el. energie 11
Spotieba ostat. neskladovanych dodavek(topeni, PHM) 26
Opravy a udrzovani 0
Cestovné 0
Ostatni sluzby 99
Mzdové naklady 577
Zakonné socialni pojisténi 177
Zakonné socialni naklady 5
Jiné socialni pojisténi 2
Jiné socialni naklady 13
Ostatni naklady z Cinnosti 4
Né&klady DDHM 34
Naklady celkem 977
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6. Domaci zdravotni a osetifovatelska péce KIRKE

Domaci zdravotni a oSetfovatelskd péce Kirké poskytuje odbornou zdravotni
a oSetfovatelskou pédi ve mésté a blizkém okoli. Pé¢e je dostupnd 7 dnl v tydnu, dle
potfeb a zdravotniho stavu klientd.

Je poskytovana na zakladé doporuceni registrujiciho praktického |ékafe, registrujiciho
Iékafe pro déti a dorost nebo oSetfujiciho Iékare pfi hospitalizaci pfi propusténi do
domaciho prostredi.

Domaci zdravotni a oSetfovatelska péce Kirké

Ukazatel

VYNOSY-t¥.6

Trzby za zdravotni vykony 1.803
Ostatni vynosy 171
Cerpéni fondl 0
Dotace jiné, projekty (UP) 7
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Vynosy celkem 1.981
NAKLADY-t¥.5

Spotfeba materialu 98
Spotfeba el. energie 14
Spotfeba ostat. neskladovanych dodavek(topeni, PHM) 104
Opravy a udrzovani 40
Cestovné 5
Ostatni sluzby 70
Mzdové naklady 1.624
Zakonné socialni pojisténi 544
Jiné socialni pojisténi 7
Zakonné socialni naklady 15
Jiné socialni naklady 32
Ostatni naklady z Cinnosti 23
Naklady z ndkupu drobného dl. majetku 107
Naklady celkem 2.683
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Vvhodnoceni planu vzdélavani — rok 2015

Vzdélavanim zajistujeme trvaly profesionalni vyvoj, aby dovednosti a znalosti
zaméstnancl byly na Urovni doby.

K zakladnim povinnostem véech zamé&stnancd CSSP patfi celoZivotné se vzdélavat.
VSichni nové nastupujici zaméstnanci absolvovali v souladu se zakonikem prace
v predepsaném rozsahu vstupni instruktdz BOZP a PO, byli seznameni s pracovnim
rddem a dalsimi vnitfnimi smérnicemi CSSP.

Vzdélavani v ramci CSSP probéhlo na jednotlivych Usecich dle vzdélavaciho planu v tomto

rozsahu:

= Pracovnici v socialnich sluzbach:

Akreditované kurzy:

= Kompetence socidlnich pracovnikl a pracovnik{
v socialnich sluzbach v konceptu prace

= Péce o smrt a problematika umirani v konceptu prace
soc. pracovnikl

= Demence, Alzheimerova choroba, Parkinsonova
choroba

= Uvod do ergoterapie v kontextu socidlnich sluzeb

Interni vzdélavani:
* Prace s individualnim planem
» Standardy kvality
»  Skoleni Fidi¢d referentskych vozidel
= Skoleni BOZP, PO
= Skoleni ¢tecky

DalSi vzdélavani:
= Uvod do problematiky poruch autistického spektra
= Kardiopulmonarni resuscitace
» Kurz sebeobrany
» Kurz PC zacatecnici
= Kurz PC pokrocili
= Odbornd staz Pefovatelska sluzba Dvlr Kralové

= Koordinatori

Akreditované kurzy: y
= Komunitni sluzby v CR nejen pro seniory a OZP
* Uhrady za socialni sluzby
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Interni vzdélavani:

Dalsi vzdélavani:

= Socialni pracovnici:

Akreditované kurzy:

Interni vzdélavani:

Prace s individualnim planem

Kurz sebeobrany

Skoleni BOZP, PO

Skoleni v programu Pecovatelské sluzby James
Skoleni fidi¢d referentskych vozidel

Odborna staz v Pecovatelské sluzbé Dvir Kralové
Individualni planovani péce

Kardiopulmonarni resuscitace

Problematické situace pfri poskytovani terénnich
socialnich sluzeb - setkani

Problémové situace pfi poskytovani terénnich a
ambulantnich sluzeb pro seniory a zdrav. postizené
Kompetence socidlnich pracovnikl a pracovnikd
v socialnich sluzbach se zamérenim na seniory

Péce o smrt a problematika umirani v konceptu prace

DalSi vzdélavani:

» Pedagogicky pracovnik:

Interni vzdélavani:

7 s

DalsSi vzdélavani:

Prace s individualnim planem

Kurz sebeobrany

Skoleni BOZP, PO

Skoleni v programu Pecovatelské sluzby James
Kardiopulmonarni resuscitace

Skoleni Fidi¢d referentskych vozidel

Konference — Soucasnost a perspektiva socialni péce
Odborna staz v Pecovatelské sluzb& Dvir Kralové
Prevence kriminality vi¢&i seniorim Zijicich v domacim
prostredi

Dobra praxe v socialni praci

Osetrovatelstvi napfi¢ obory

Skoleni BOZP, PO

Kardiopulmonarni resuscitace

Stranka 32 z 36



Centrum socidlnich sluzeb a pomoci Chrudim

Akreditované kurzy:

Uhrady za socialni sluzby

Praktické vyuziti dotykovych tabletd pro vzdé&lavani
déti s mentalnim a kombinovanym postizenim

Uhrady za socialni sluzby

Komunitni sluzby v CR nejen pro seniory a OZP

Zdravotnicky pracovnik v dennich stacionarich:

Interni vzdélavani:

DalsSi vzdélavani:

Akreditované kurzy:

Zdravotnicti pracovnici

BOZP, PO

Kurz sebeobrany
Kardiopulmonarni resuscitace

Cukrovka u déti

na useku DZOP:

Interni vzdélavani:

Akreditované kurzy:

Dalsi vzdélavani:

Skoleni PO, BOZP
Skoleni Fidi¢d referentskych vozidel

Postaveni sester Domaci péce - pritomnost a
budoucnost
Odbornad stdz Hospic Anezky Ceské - u l0Zka

terminalné nemocnych
Kardiopulmonarni resuscitace

Reditelka, administrativni pracovnici a dalgéi THP pracovnici:

DalsSi vzdélavani:

Problematické situace pfi poskytovani terénnich
socialnich sluzeb - setkani

Osetrovatelstvi napfi¢ obory

Problémové situace pfi poskytovani terénnich a
ambulantnich sluzeb pro seniory a zdrav. postizené II
Rodina v soucasné spolecnosti

Komunitni sluzby - nové prilezitosti

Konference ,Podpora procesl v socidlnich sluzbach"
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Interni vzdélavani:

Zaklady Fundraisingu a vytvoreni fundraisingové
strategie

Kurz sebeobrany

Karidopulmonarni resuscitace

Zarazovani do katalogu praci a odménovani pro
poskytovatele socidlnich sluzeb

Nové pracovnépravni predpisy a judikatura od 1. 1.
2015

Skoleni PO, BOZP
Skoleni Fidi¢h referentskych vozidel
Skoleni v programu Pecovatelské sluzby James

Kazdy zaméstnanec, ktery se Ucastni akreditovaného a dalsiho vzdélavani, provede
7 . . . v r 7 O - v 7 V. . e
zapis a je povinen predat svym spolupracovnikum informace - vyuziva se pfi internim

vzdélavani a poradach.
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Kontroly v organizaci

Interni kontroly

K provadéni kontrol ma organizace zpracovanou smeérnici ,Vnitfni kontrolni systém®,
kterd se kazdy rok aktualizuje.

Vedouci zaméstnanci jsou povinni organizovat a provadét vnitfni kontrolu a resit
pripadna zjisténi tak, aby bylo pfedchdzeno opakovani nedostatkd.

Finanéni Fidici kontrola byla zajistovdna odpovédnymi vedoucimi zaméstnanci jako
soucCast vnitfniho Fizeni prispévkové organizace pfi pripravé operaci pred jejich
schvalenim, pfi pribé&zném sledovani uskute¢fiovanych operaci az do jejich kone&ného
vyporadani a vyuctovani a nasledném provéreni vybranych operaci v ramci hodnoceni
dosazenych vysledk( a spravnosti hospodareni.

Pfedbézné a prib&Zné fidici kontroly probihaly v souladu s vnitFnim kontrolnim
systémem, nasledné v zdsadé dle rocniho planu kontrol. Nedostatky zjisténé pfi téchto
kontroladch byly odstranény ihned, pripadné byla pfijata opatfeni k tomu, aby se
nedostatky neopakovaly.

Externi kontrola
VSechny kontroly byly uzavieny bez financnich sankci, zjisténé drobné zavady byly

odstranény v predepsanych terminech.
. z . s ré v _ v e v rv ré v, O
Organizace dba na evidovani a reseni vsech stiznosti a podnétu.
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Podékovani

Dékujeme vsem spolupracujicim Gfaddim, organizacim, skolam, skolkam,
darctim, dobrovolnikiim, spolupracujicim pfiznivcetim, ale také rodinnym
pFislusniklim, prosté vsem, ktefi jakymkoliv zplisobem podpo¥Fili a podporuji

nase usili.
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