Plan aktivit denniho stacionare Jitfenka na prvni ctvrtleti 2016

Termin konani akce

Popis akce

Misto konani akce

7.1.2016 10.00 - 11.20 hodin

leden 2016

Kavarnicka + promitani pohadky (vanoc¢ni darek)

DS Jitrenka

8.1.2016 9.30-10.30 hodin

Navstéva vystavy ve Vodnich zdrojich

Vystavni sif Vod. zdroju

13.1.2016 10.00 - 11.00 hodin

Turnaj v kuZelkach se seniory Denniho stacionare Pohoda

DS Pohoda

14.1.2016 9.30-10.30 hodin

Zdravotni beseda

DS lJitrenka

21.1.2016 10.00 - 11.00 hodin

Beseda s knihovnici Vendulou Vachovou

DS lJitrenka

termin a c¢as bude upresnén

Beseda o zdravé vy7ivé s Ing. Danou Stastnou

Kruh zdravi

termin a c¢as bude upresnén

Beseda s Mgr. Radkou Pochobradskou

DS Pohoda

unor 2016

4.2.2016 10.00-11.15 hodin

Kavarnicka + promitani dokumentarniho filmu

DS lJitrenka

8.2.2016 9.00 - 11.15 hodin

Spoleéné sportovani se zaky ZS U Stadionu a SPZS

ZS U Stadionu

10.2.2016 10.00 - 11.00 hodin

Turnaj v kuZelkach se seniory Denniho stacionare Pohoda

DS Pohoda

11.2.2016 10.00 - 10.30 hodin

Zdravotni beseda

DS lJitrenka

§18.2.2016 10.00 - 11.00 hodin

Beseda s knihovnici Vendulou Vachovou

DS lJitrenka

brezen 2016

3.3.2016 10.00 - 11.00 hodin

Zdravotni beseda

Denni stacionar Jitrenka

10.3.2016 13.00 - 14.00 hodin

Kavarnicka

Denni stacionar Jitfenka

11.3.2016 10.00 - 11.00 hodin

Navstéva vystavy v Regionalnim muzeu

Regiondlni muzeum Chrudim

16.3.2016 10.00 - 11.00 hodin

Turnaj v kuzelkach se seniory Denniho stacionare Pohoda

Denni stacionar Pohoda

24.3.2016 10.00-11.00 hodin

Beseda s knihovnici Vendulkou Vachovou

Denni stacionar Jitrenka
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