
Termín konání akce Popis akce Místo konání akce

4.7.2016     9.00 - 11.00 Loutkařská Chrudim prostor za divadlem K. Pippicha 

8.7.2016     9.00 - 11.00 Výstava v Muzeu barokních soch - MUBASO Muzeum Barokních soch

12.7.2016     9.00 - 10.00 Zdravotní beseda DS Jitřenka

14.7.2016     9.00 - 10.30 Vaření - zeleninový salát Kavárna Atrium

15.7.2016     9.00 - 10.30 Návštěva výstavy v kavárně Atrium DS Jitřenka

20.7.2016     10.00 - 11.00 Návštěva cukrárny Cukrárna u Čerta

21. 7. 2016     8.00 - 10.00 Relaxace s prvky aromaterapie DS Jitřenka

28.7.2016     9.00 - 10.30 Kavárnička a promítání filmu DS Jitřenka

termín bude upřesněn Přednáška Ing. Woffové - projekt Živá zahrada DS Pohoda

4. 8 2016   8. 30 - 10. 30 Vaření - ovocný salát DS Jitřenka

5.8.2016     9.00 - 11.00 Návštěva Salvátorské pouťi Náměstí J. Ressela

9.8.2016     9.00 - 10.00 Zdravotní beseda na téma hygiena DS Jitřenka

11. 8. 2016   8.00 - 9.00 Relaxace s prvky aromaterapie DS Jitřenka

18.8.2016     9.00 - 10.30 Kavárnička a promítání filmu DS Jitřenka

25. 8. 2016   8.30 - 9.30 Pečení ovocného koláče DS Jitřenka

26.8.2016     9.00 - 10.30 Návštěva výstavy ve Vodních zdrojích Vodní zdroje

6.9.2016     9.00 - 10.00 Zdravotní beseda na téma naše tělo DS Jitřenka

15.9.2016     9.00 - 10.30 Kavárnička a promítání filmu DS Jitřenka

21.9.2016     9.00 - 11.00 Zahradní slavnost - 20 let DS Jitřenka Zahrada DS Jitřenka

termín bude upřesněn Beseda s knihovnicí Vendulou Vachovou DS Jitřenka

termín bude upřesněn Canisterapie DS Jitřenka

termín bude upřesněn Návštěva kina - dle aktuální nabídky Městské kino Chrudim

termín bude upřesněn Turnaj v kuželkách DS Pohoda

Plán aktivit denního stacionáře Jitřenka na třetí čtvrtletí 2016

ČERVENEC 2016

SRPEN 2016

ZÁŘÍ 2016



termín konání akce popis akce Místo konání akce

  1. 7 - 4. 7.2016 Návštěva 65.ročníku Loutkářské Chrudimě Divadlo Karla Pippicha

7.7.2016   14.00 - 15.00 Beseda - Cyril a Metoděj Denní stacionář Pohoda

 11. 7. 2016    8.30 - 9.30 Cvičení paměti - kvízy, křížovky, aplikace na IPAD Denní stacionář Pohoda

 13. 7. 2016   8. 30 - 10. 30 Návštěva cukrárny Cukrárna

18. 7. 2016    9.00 - 10.00 Beseda se zdravotní tématikou Denní stacionář Pohoda

termín bude upřesněn Reminiscenční cvičení - školní léta Denní stacionář Pohoda

termín bude upřesněn Návštěva výstavy v Muzeu barokních soch Muzeum barokních soch

27. 7. 2016    9.00 - 10.00 Beseda - osudy slavných -Lubomír Lipský Denní stacionář Pohoda

termín bude upřesněn Turnaj společenských her Denní stacionář Pohoda

termín bude upřesněn Beseda se zdravotní tématikou Denní stacionář Pohoda

termín bude upřesněn Přednáška - Ing. Zlata Woffová - Projekt živá zahrada Denní stacionář Pohoda

5. 8. 2016     8.00 - 10.00 Beseda - Salvátorská pouť v Chrudimi Denní stacionář Pohoda

10. 8. 2016   8.00 - 9.00 Vaření - zmrzlinové osvěžení Denní stacionář Pohoda

12. 8. 2016   13.00 - 14.00 Beseda - Letní olympijské hry 2016 Denní stacionář Pohoda

termín bude upřesněn Návštěva výstavy ve Vodních zdrojích Regionální muzeum Chrudim

24. 8. 2016    8.30 - 10.00 Pracovní činnosti - práce s keramickou hlínou Denní stacionář Pohoda

termín bude upřesněn Beseda - ovoce a zelenina Denní stacionář Pohoda

2. 9. 2016       8.30 - 9.30 Pracovní činnosti - výrobky z přírodnin Denní stacionář Pohoda

7. 9.  2016      8.00 - 9.00 Mykologická prezentace Regionální muzeum Chrudim

termín bude upřesněn

Přednáška - Ing. Dana Šťastná -zdravý životní styl + 

canisterapie Denní stacionář Pohoda

termín bude upřesněn

Návštěva Městského kina -  dle aktuální filmové 

nabídky Městské kino Chrudim

termín bude upřesněn Návštěva výstavy v Regionálním muzeu Regionální muzeum Chrudim

termín bude upřesněn

Beseda - Ing. Marcela Fidlerová knihovnice Městské 

knihovny Chrudim Denní stacionář Pohoda

21. 9. 2016     8.00 - 9.30 Výtvarné činnosti - mandaly Denní stacionář Pohoda

termín bude upřesněn Beseda se zdravotní tématikou Denní stacionář Pohoda

termín bude upřesněn

Turnaj v kuželkách s klienty Denního stacionáře 

Jitřenka Denní stacionář Pohoda

Plán aktivit denního stacionáře Pohoda  na III. čtvrtletí 2016

Červenec  2016

Srpen  2016

Září 2016


