Plan aktivit organizace
Centrum socialnich sluzeb a pomoci Chrudim
na meésic unor 2016

8. 2. od 14.00 hodin

bude v jidelné Centra socialnich sluzeb a pomoci Chrudim
v Soukenické ulici probihat aktivita Klub varec€ka.

15. 2. od 16.00 hodin

muUzete travit pozdni odpoledne v Méstanské restauraci
v Chrudimi pfi Posezeni s hudbou a tancem

17. 2. od 14.00 hodin

se sejdeme ve spoleCenské mistnosti Centra socialnich sluzeb
a pomoci Chrudim v Soukenické ulici na prednasSce na téma:
»Jan Jakub Ryba“, kterou si pro nas pfipravila pani RNDr.
Jana Prochazkova

Posezeni pri kaveé:

16. 2. v 14.00 hodin v Centru socialnich sluzeb a pomoci
Chrudim v Soukenické ulici

18. 2. v 14.00 hodin v Domé s pecovatelskou sluzbou v ulici
Strojafl a v Domé s pec€ovatelskou sluzbou v ulici Obce Lezaku

»Anglicky jazyk pro seniory*
prednasejici pani Eliska MachaCova
Vyuka se uskute¢ni v Klubu seniortl v Méstském parku.

a prvni skupina 1., 8., 15, 22. a 29. 2. v 9.00
hodin

o druha skupina 2.,9.,16.a 23. 2. v 9.00 hodin

o treti skupina 3.,10.,17. a2 24. 2. v 9.00 hodin

a Ctvrta skupina 4.,11.,18. a 25. 2. v 9.00 hodin

w2Arteterapie




prednasejici pani Ing. Eva MasSinova
Setkani budou probihat v Klubu seniorti v Méstském parku.

a prvni skupina 5.a19. 2. od 9.00 hodin
o druha skupina 5.a19. 2. od 12.00 hodin

.Pocitae pro seniory*

prednasejici pan Petr Spina

Vyuka bude probihat v pocCitacové u€ebné Gymnazia Josefa
Ressela v Chrudimi

Presny termin konani kurzt bude doplnén béhem mésice
ledna. Obratte se v této véci na pani Ditu Potuzakovou, kterou
zastihnete v pracovnich dnech od 7:00 hod. do 15:30 hod. na
telefonnim Cisle 728 653 950.

a prvni skupina v 15.00 hodin
o druha skupina v 15.30 hodin
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