Plan aktivit organizace
Centrum socialnich sluzeb a pomoci Chrudim
na mésic leden 2020

20. 1. od 16.00 hodin
muZzete travit pozdni odpoledne v Mé&stanské restauraci v Chrudimi pfi
Posezeni s hudbou a tancem.

29. 1. od 14.00 hodin

se sejdeme ve spoleCenské mistnosti Domu s pecovatelskou sluzbou
Vv ulici Obce Lezaku na prednasce na téma: ,,Maliri 19. stoleti*, kterou
si pro nas piipravila pani RNDr. Jana Prochazkova.

~Anglicky jazyk pro seniory*
prednasejici pani Eliska Machacova
Vyuka se uskute¢ni v Klubu seniortt v Méstském parku.

prvni skupina 13.,20.a27.1. v 9.00 hodin
druha skupina 14.,21.a28. 1. v 9.00 hodin
tieti skupina 15.,22.a29. 1. v 9.00 hodin
Ctvrta skupina 16., 23. a 30. 1. v 9.00 hodin

~Arteterapie®
piednasejici pani Ing. Eva MaSinova
Setkani budou probihat v Klubu seniori v Méstském parku.

o prvni skupina 10.,17.,24.a 31. 1. od 9.00 hodin
e druha skupina 10.,17.,24.a 31. 1. od 12.00 hodin

POZORI!!
Zajemci o kurz na PC, ktery bude za¢inat na podzim roku 2020, se
mohou hlésit u pani Potuzdkové na tel. €.733 145 549.

*




