Plan aktivit Denniho stacionare Pohoda na IV. ctvrtleti 2021

termin konani akce

popis akce

misto konani akce

RIJEN 2021

4.10.2021 9:00-11:00 Beseda s knihovnici Ing. Marcelou Fidlerovou Denni stacionar Pohoda
5.10. 2021 8:00 - 15:00 Den otevienych dvefti Denni stacionar Pohoda
6.10. 2021 9:00 - 10:00 Canisterapie Denni staciondr Jitfenka
7.10.2021 10:00 - 12:00 Navstéva Méstského kina - Gump - pes ktery naudil lidi Zit Méstské kino Chrudim
8.10.2021 10:00 - 11:00 Vystava na Stfedni zemédélské Skole Stfedni zemédélska Skola
12.10. 2021 9:00 - 10:00 Turnaj v kuzelkdach s klienty DS Jitfenka Denni stacionar Pohoda
14. 10. 2021 10:00 - 11:00 MS StrojaiG - interaktivni hodina Denni stacionar Pohoda
19. 10. 2021 9:00 - 11:00 Beseda s RNDr. Tomasem Pavlikem Denni stacionar Pohoda
21.10. 2021 9:00 - 10:00 Navstéva Méstského kina - Zatopek Méstské kino Chrudim
25.10. 2021 9:00 - 10:00 Vystava - Chrudimaci Vodni zdroje Chrudim
27.10. 2021 9:00 - 10:00 Beseda se zdravotni tématikou - Diabetes Denni stacionar Chrudim
30. 10. 2021 9:00 - 10:00 Vystava - Josef Papacek Regiondlni muzeum Chrudim

Pracovni Cinnosti - podzimni dekorace

Denni stacionar pohoda

Vytvarné c¢innosti - kolaz - akrylové barvy

Denni stacionar Pohoda

besedy na aktualni témata

Denni stacionar Pohoda

termin bude upresnén

Muzikoterapie s pani Mgr. Vendulou Zemanovou

Denni stacionai Pohoda




LISTOPAD 2021

3.11.2021 9:00 - 11:00 Beseda s pracovnikem Mé&stskych lest, Ondiejem Svadlenkou, DiS. Denni stacionai Pohoda
5.11.2021 9:00 - 10:00 Vystava - Skauting na Chrudimsku Regionalni muzeum Chrudim
9.11.2021 9:00 - 10:00 Beseda s knihovnici Ing. Marcelou Fidlerovou Denni stacionar Pohoda
10. 11. 2021 9:00 - 10:00 Turnaj v kuzelkdach s klienty DS Jitfenka Denni stacionar Pohoda
13.11. 2021 9:00 - 10:00 Beseda se zdravotni tématikou - hygiena pfi virovych onemocnénich Denni stacionar Pohoda
16. 11. 2021 9:00 - 10:00 Turnaj v kuzelkdach s klienty DS Jitfenka Denni stacionar Pohoda
29.11.2021 10:00 - 11:00 Adventni posezeni s evangelickou fararkou Annou Lavickou Evangelicka fara
30.11.2021 10:00 - 11:00 Vystava - Teti¢ciny korale Regionalni muzeum Chrudim

Vytvarné cinnosti - kolaz - akrylové barvy

Denni stacionar Pohoda

Pracovni ¢innosti - vyroba vanocnich prani

Denni stacionar Pohoda

termin bude upresnén

Navstéva Méstského kina - dle aktualni nabidky

Meéstské kino Chrudim

termin bude upresnén

Muzikoterapie s pani Mgr. Vendulou Zemanovou

Denni stacionar Pohoda

PROSINEC 2021
1.12.2021 9:00 - 11:00 Turnaj v kuzelkdach s klienty DS Jitfenka Denni stacionar Pohoda
3.12.2021 9:00 - 10:00 Vystava betlému chrudimského fezbare Pavla Tapusika Informacni centrum
4.12.2021 9:00 - 10:00 Mikulasska nadilka Denni stacionar Pohoda
6.12.2021 10:00 - 11:00 Vystoupeni zakd ZS U Stadionu Denni stacionar Pohoda
8.12.2020 9:00 - 10:00 Beseda se zdravotni tématikou - Chfipkové onemocnéni Denni stacionar Pohoda
9.12.2021 9:00 - 10:00 Peceni vanocniho cukrovi Regionalni muzeum Chrudim




10.12.2021 9:00 - 11:00 MS Strojait - interaktivni hodina Denni stacionar
13.12.2021 10:00 - 11:00 Beseda - Advent Denni stacionar Pohoda
14.12.2021 9:00-11:00 Chrudim vcera a dnes - stfipky z minulosti Denni stacionar Pohoda

Pracovni ¢innosti - vanocni dekorace

Denni stacionar Pohoda

termin bude upfesnén

Navstéva Méstského kina - dle aktualni nabidky

Méstské kino Chrudim

termin bude upfesnén

Beseda s knihovnici Ing. Marcelou Fidlerovou

Denni stacionar Pohoda




Plan aktivit Denniho stacionare Jitrenka na IV. ctvrtleti 2021

termin konani akce popis akce misto konani akce
RIJEN 2021
4.10.2021 9:30-10:30 Beseda s knihovnici Vendulou Vachovou DS Jitfenka
5.10.2021 8:00-15:00 Den otevienych dveti DS Jitfenka
6.10.2021 9:00-11:00 Canisterapie s pani Evou Daleckou DS Jitfenka
7.10.2021 9:00 - 11:00 Kurz Zdravy zivotni styl v agentuie Rytmus Rytmus Vychodni Cechy
12.10. 2021 9:00 - 11:00 Turnaj v kuzelkach s klienty DS Pohoda DS Pohoda
13.10. 2021 9:00 - 10:00 Sportovéni v ZS U Stadionu 7S U Stadionu
14.10. 2021 9:00 - 11:00 Kurz Zdravy zivotni styl v agentuie Rytmus Rytmus Vychodni Cechy
21.10.2021 9:00-11:00 Kurz Zdravy Zivotni styl v agentufe Rytmus Rytmus Vychodni Cechy
29.10.2021 9:00-11:00 Kavarnicka, sledovani DVD DS Jitfenka
termin bude upresnén Muzikoterapie s pani Mgr. Vendulou Zemanovou DS Jitfenka
termin bude upresnén MS Strojafi - interaktivni hodinka DS Pohoda
LISTOPAD 2021
1.11.2021 9:30-10:30 Beseda s knihovnici Vendulou Vachovou DS Jitfenka
3.11.2021 9:00-11:00 Beseda s panem Ondiejem Svadlenkou DIS. z Méstskych lesti Chrudim DS Pohoda
4.11.2021 9:00-11:00 Kurz Zdravy Zivotni styl v agentufe Rytmus Rytmus Vychodni Cechy
10. 11. 2021 9:00 - 10:00 Turnaj v kuZelkach s klienty DS Pohoda DS Pohoda




11.11. 2021 9:00 - 11:00

Kurz Zdravy zivotni styl v agentuie Rytmus

Rytmus Vychodni Cechy

18.11. 2021 9:00 - 11:00 Kurz Zdravy zivotni styl v agentuie Rytmus Rytmus Vychodni Cechy
22.11.2021 9:30-10:30 Beseda s knihovnici Vendulou Vachovou DS Jitfenka
25.11.2021 9:00-11:00 Kurz Zdravy Zivotni styl v agentufe Rytmus Rytmus Vychodni Cechy
29.11.2021 9:00-11:00 Vanocni posezeni s evangelickou fardfkou Annou Lavickou Evangelicky kostel

16. 11.2021 10:00 - 11:00

Vystava dle aktudlni nabidky

Regionalni muzeum

termin bude upresnen Muzikoterapie s pani Mgr. Vendulou Zemanovou DS Jitfenka
DS Jitfenka
termin bude upresnén Canisterapie s pani Evou Daleckou
PROSINEC 2021
1.12.2021 9:00 - 10:00 Turnaj v kuzelkach DS Pohoda
2.12.2021 9:00 - 11:00 Kurz Zdravy Zivotni styl v agentufe Rytmus Rytmus Vychodni Cechy
6.12.2021 9:00-11:00 Mikulasska nadilka DS Jitfenka
8.12.2021 9:00 - 11:00 Vanoéni posezeni se zaky ZS U Stadionu a SpZS DS Jitfenka
16. 12. 2021 14:00 - 15:30 Véno¢ni posezeni s rodici DS Jitfenka

termin bude upresnen

Vanoéni predstaveni ZUS Chrudim

Divadlo K. Pippicha Chrudim

termin bude upresnén

Vystava betlémil v Infocentru a na ndmésti

Informacni centrum Chrudim

termin bude upresnén MS Strojatt - interaktivni hodinka DS Pohoda
termin bude upresnén Véno¢ni rozjimani s chrudimskym arcidékanem DS Pohoda




17.12.2021 9:00 - 11:00

Kavarnic¢ka, sledovani DVD

DS Jitfenka

termin bude upresnen

Canisterapie s pani Evou Daleckou

DS Jitfenka




