
Plán aktivit Denního stacionáře Jitřenka na druhé čtvrtletí 2018 

Termín konání akce Popis akce Místo konání akce 

DUBEN 2018 - téma: Nakupování 

3. 4. 2018   9:00 - 10:00 Beseda na téma: Nakupování DS Jitřenka 

4. 4. 2018   9:00 - 10:00 Turnaj v kuželkách s DS Pohoda DS Pohoda 

12. 4. 2018   9:00 - 11:00 Beseda s Ing. Tiborem Schwartzem DS Pohoda 

5. 4. 2018   9:30 - 11:00 Kavárnička + promítání filmu DS Jitřenka 

11. 4. 2018   9:00 - 11:00 Jarní setkání se ZŠ U Stadionu a SpZŠ  DS Jitřenka 

17. 4. 2018   9:00 - 10:00 Beseda na téma: Práce s penězi DS Jitřenka 

23. 4. 2018   9:00 - 10:30 Beseda s knihovnicí Vendulou Vachovou DS Jitřenka 

26. 4. 2018   9:00 - 11:00 Výstava: Ve světě ořezávátek Regionální muzeum Chrudim 

termín bude upřesněn Beseda s chrudimským vikářem DS Pohoda 

termín bude upřesněn Návštěva DS Motýl Hlinsko DS Motýl Hlinsko 

termín bude upřesněn Návštěva Městského kina Chrudim - dle aktuální filmové nabídky Městské kino Chrudim 

termín bude upřesněn Canisterapie DS Jitřenka 

KVĚTEN 2018 - téma: Orientace v prostoru + cestování 

2. 5. 2018   9:00 - 10:00 Beseda na téma: Pojmy spojené s orientací v prostoru DS Jitřenka 

3. 5. 2018   9:00 - 11:00 Výstava: Paulina Skovová Výstavní síň v Divadle K. Pippicha 

9. 5. 2018   9:00 - 10:00 Turnaj v kuželkách s DS Pohoda DS Pohoda 



10. 5. 2018   9:30 - 11:00 Kavárnička + promítání filmu DS Jitřenka 

      15. 5. 2018    9:00 - 10:00 Beseda na téma: Orientace v obci DS Jitřenka 

17. 5. 2018   9:00 - 11:00 Výstava: Bůh, čest, vlast Regionální muzeum Chrudim 

22. 5. 2018   9:00 - 10:00 Beseda na téma: O cestování obecně + výlet, dovolená DS Jitřenka 

28. 5. 2018   9:00 - 10:30 Beseda s knihovnicí Vendulou Vachovou DS Jitřenka 

29. 5. - 1. 6. 2018 Sportovní pobyt v Třemošnici  Třemošnice 

termín bude upřesněn Beseda s příslušníkem Městské policie DS Pohoda 

termín bude upřesněn Návštěva Městského kina Chrudim - dle aktuální filmové nabídky Městské kino Chrudim 

termín bude upřesněn Canisterapie DS Jitřenka 

ČERVEN 2018 - téma: Práce, volný čas 

5. 6. 2018   9:00 - 10:00 Beseda na téma: Denní režim, volný čas, povinnosti DS Jitřenka 

7. 6. 2018   9:30 - 11:00 Kavárnička + promítání filmu DS Jitřenka 

12. 6. 2018   9:00 - 10:00 Beseda na téma: Zaměstnání DS Jitřenka 

13. 6. 2018   9:00 - 10:00 Turnaj v kuželkách s DS Pohoda DS Pohoda 

21. 6. 2018   9:00 - 11:00 Evropský den hudby  ZUŠ Chrudim 

27. 6. 2018   9:00 - 12:00 Chrudimský Den s Jitřenkou Městský park Chrudim 

termín bude upřesněn Návštěva cukrárny Královská cukrárna Chrudim 

termín bude upřesněn Návštěva Městského kina Chrudim - dle aktuální filmové nabídky Městské kino Chrudim 

termín bude upřesněn Canisterapie DS Jitřenka 



 

Plán aktivit Denního stacionáře Pohoda na II. čtvrtletí 2018 

termín konání akce popis akce Místo konání akce 

DUBEN 2018 

   4. 4. 2018          9.00 -10.00 Turnaj v kuželkách s klienty Denního stacionáře Jitřenka Denní stacionář Pohoda 

    5. 4. 2018         10.00 -12.00 Návštěva Městského kina - filmové představení Městské kino Chrudim 

 12. 4. 2018          9.00 -10.00 Beseda - Ing. Tibor Schwarz Denní stacionář Pohoda 

18. 4. 2018          9:00 -10:00 Beseda - Švadlenka Ondřej DiS. - Městské lesy Denní stacionář Pohoda 

 23. 4. 2018           9.00 -10.00 Beseda - Ing. Marcela Fidlerová, knihovnice Městské knihovny Chrudim Denní stacionář Pohoda 

 30. 4. 2018           9.00 -10.00 Beseda na zdravotní téma - pitný režim Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Přednáška strážníka Městské policie Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Návštěva Regionálního muzea Chrudim Denní stacionář Pohoda 

KVĚTEN 2018 

  3. 5. 2018        10.00 -11.00 Výstava: Paulina Skovová  Divadlo K.Pippicha 

14. 5. 2018        10.00 -11.00 Turnaj v kuželkách s klienty Denního stacionáře Jitřenka Denní stacionář Pohoda 

16. 5. 2018          9.00 -10.00 Přednáška - Ing. Dana Šťastná zdravý životní styl + canisterapie  Denní stacionář Pohoda 

23. 5. 2018          9.00 -10.00 Beseda na zdravotní téma - CMP Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn  Beseda s Chrudimským arciděkanem P. Táhlic. Ing. Jiřím Hebltem Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Návštěva Městského kina - filmové představení Městské kino Chrudim 

termín bude upřesněn Beseda - Ing. Marcela Fidlerová, knihovnice Městské knihovny Chrudim Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Návštěva Regionálního muzea Chrudim Muzeum Chrudim 



ČERVEN 2018 

  6. 6. 2018        9:00 -10:00 SPORTOVNÍ DOPOLEDNE V DS Pohoda Denní stacionář Pohoda 

 13. 6. 2018      10.00 -11.00  Turnaj v kuželkách s klienty Denního stacionáře Jitřenka Denní stacionář Pohoda 

20. 6. 2018      10.00 -11.00 Beseda se zdravotní tématikou - masáže a jejich vliv na zdraví člověka Denní stacionář Pohoda 

21. 6.2018        9.00 -11.00 Evropský den hudby ZUŠ Chrudim 

27. 6.2018        9.00 -12.00 CHRUDIMSKÝ DEN S Jitřenkou Městský park Chrudim 

termín bude upřesněn Beseda -  Ing. Marcela Fidlerová, knihovnice Městské knihovny Chrudim Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Návštěva Městského kina - dle aktuální filmové nabídky Městské kino Chrudim 

termín bude upřesněn Návštěva Muzea loutkářských kultur - nová expozice Muzeum loutkářských kultur 

termín bude upřesněn Návštěva Regionálního muzea Chrudim Muzeum Chrudim 

 


