
 

Plán aktivit denního stacionáře Jitřenka na čtvrté čtvrtletí 2018 

Termín konání 

akce 
Popis akce Místo konání akce 

ŘÍJEN 2018 - Téma: Rizika v každodenním životě 

2. 10. 2018     9:00 - 10:00 Beseda na téma: Domácí prostředí DS Jitřenka 

3. 10. 2018     9:00 - 10:00 Turnaj v kuželkách DS Pohoda 

5. 10. 2018     9:00 - 11:00 Výstava Českého svazu chovatelů Střední zemědělská škola Chrudim 

8. 10. 2018     9:00 - 10:30 Beseda s knihovnicí Vendulou Vachovou DS Jitřenka 

9. 10. 2018     8:00 - 15:00 Den otevřených dveří DS Jitřenka 

11. 10. 2018    9:00 - 11:00 Beseda s pracovnicí oddělení sociální prevence a pomoci Mgr. Jankou Langovou DS Pohoda 

16. 10. 2018   9:00 - 10:00 Beseda na téma: Ulice, žádost o pomoc DS Jitřenka 

17. 10. 2018   9:00 - 11:00 Míčové hry se žáky ze ZŠ U Stadionu a SpZŠ Chrudim ZŠ U Stadionu 

18. 10. 2018   9:00 - 11:00 Výstava: Astronomické tradice v Pardubickém kraji Regionální muzeum Chrudim 

19. 10. 2018   9:00 - 10:30 Beseda s pracovnicí Českého červeného kříže paní Markétou Lorencovou DS Pohoda 

24. 10. 2018   9:00 - 10:00 Beseda s majitelkou zdravé jídelně - Danou Šťastnou Kruh zdraví 

31. 10. 2018   9:00 - 10:30 Návštěva dětí z MŠ Strojařů DS Pohoda 

termín bude upřesněn Canisterapie s paní Evou Daleckou DS Jitřenka 

termín bude upřesněn Vycházka a beseda s paní RNDr. Naděždou Gutzerovou DS Pohoda 

termín bude upřesněn Muzikoterapie DS Jitřenka 



termín bude upřesněn Beseda se strážníkem Městské policie Chrudim DS Pohoda 

termín bude upřesněn Výlet do Choltic  Choltice 

termín bude upřesněn Kavárnička, promítání filmu DS Jitřenka 

LISTOPAD 2018 - Téma: Komunikace 

5. 11.  2018     9:00 - 10:30 

Beseda s RNDr. Tomášem Pavlíkem, návštěva kostela Nanebevzetí Panny Marie v 

Chrudimi 

Kostel Nanebevzetí Panny Marie 

Chrudim 

6. 11. 2018     9:00 - 10:00 Beseda na téma: Základy komunikace, telefonická komunikace DS Jitřenka 

7. 11. 2018     9:00 - 10:00 Turnaj v kuželkách DS Pohoda 

8. 11. 2018     9:00 - 10:30 Kavárnička, promítání filmu DS Jitřenka 

14. 11. 2018   9:00 - 10:30 Beseda  s Ondřejem Švadlenkou Dis. z organizace Městské lesy Chrudim DS Pohoda 

19. 11. 2018   9:00 - 10:30 Beseda s knihovnicí Vendulou Vachovou DS Jitřenka 

20. 11. 2018   9:00 - 10:00 Beseda na téma: Rozvoj slovní zásoby DS Jitřenka 

termín bude upřesněn Beseda s evangelickou farářkou Annou Lavickou Evangelický kostel Chrudim 

termín bude upřesněn Canisterapie s paní Evou Daleckou DS Jitřenka 

termín bude upřesněn Muzikoterapie DS Jitřenka 

PROSINEC 2018 - Téma: Advent, Vánoce 

3. 12. 2018     9:00 - 11:00 Beseda s chrudimským řezbářem Pavlem Tapušíkem, prohlídka betlému Infocentrum Chrudim 

4. 12. 2018   10:00 - 11:00 Beseda na téma: Advent, Vánoce DS Jitřenka 

4. 12. 2018     9:00 - 10:00 Turnaj v kuželkách DS Pohoda 

5. 12. 2018     9:00 - 11:00 Mikulášská besídka DS Jitřenka 

6. 12. 2018    14:00 - 15:30 Posezení s rodiči DS Jitřenka 



10. 12. 2018    9:00 - 10:30 Beseda s knihovnicí Vendulou Vachovou DS Jitřenka 

12. 10. 2018    9:00 - 11:00 Návštěva žáků ze ZŠ U Stadionu a SpZŠ Chrudim DS Jitřenka 

13. 12. 2018   10:00 - 

12:00 Vánoční představení ZUŠ Chrudim: Sůl nad zlato Divadlo K. Pippicha Chrudim 

termín bude upřesněn Zpívání s dětmi z MŠ Strojařů DS Pohoda 

termín bude upřesněn Beseda s arciděkanem P.ThLic.Ing. Jiřím Hebltem DS Pohoda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Plán aktivit denního stacionáře Pohoda na IV. čtvrtletí 2018 
termín konání akce popis akce Místo konání akce 

ŘÍJEN 2018 

1.10. 2018           9.00 - 11.00 Beseda na téma: Vznik České republiky, státní symboly, naši prezidenti DS Pohoda 

3.10.2018          10.00 - 11.00 Turnaj v kuželkách s klienty Denního stacionáře Jitřenka DS Pohoda 

5.10.2018          10.00 - 12.00 Výstava Českého svazu chovatelů Zemědělská škola Chrudim 

9.10.2018          10.00 - 11.00 Den otevřených dveří Denní stacionář Pohoda 

11.10.2018          9.00 - 11.00 Beseda s pracovnicí oddělení sociální prevence a pomoci Mgr. Jankou Langovou Denní stacionář Pohoda 

18.10.2018          9:00 - 10:00 Návštěva Městského kina -  film Jan Palach Městské kino Chrudim 

9.10. 2018           9.00 - 10.00 Beseda s knihovnicí Ing. Marcelou Fidlerovou Denní stacionář Pohoda 

22.10.2018        10.00 - 11.00 Výstava: Astronomické tradice v Pardubickém kraji Regionální muzeum Chrudim 

17.10.2018          9.00 - 10.00 Beseda na zdravotní téma - pitný režim Denní stacionář Pohoda 

31.10.2018          9.00 - 10.00 Zpívání s dětmi MŠ Strojařů Denní stacionář Pohoda 

19.10.2018          9.00 - 10.00 Beseda s pracovnicí Českého červeného kříže paní Markétou Lorencovou Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Vycházka a beseda s RNDr. Naděždou Gutzerovou Denní stacionář Pohoda 

23.10.2018          9.00 - 10.00 Beseda na téma: Památková zóna v Chrudimi Denní stacionář Pohoda 

24.10.2018          9.00 - 10.00 Beseda s majitelkou zdravé jídelny - Ing. Danou Šťastnou Kruh zdraví 

LISTOPAD 2018 

5.11.2018          10.00 - 11.00 Beseda s RNDr. Tomášem Pavlíkem v kostele Nanebevzetí Panny Marie  Kostel Nanebevzetí panny Marie 



7.11.2018            9.00 - 10.00 Turnaj v kuželkách s klienty Denního stacionáře Jitřenka Denní stacionář Pohoda 

14.11.2018        10.00 - 11.00 Beseda se zdravotní tématikou - pitný režim Denní stacionář Pohoda 

14.11.2018          9.00 - 10.00 Beseda s pracovníkem městských lesů Chrudim - Ondřejem Švadlenkou, DiS. Denní stacionář Pohoda 

          termín bude upřesněn Beseda se strážníkem Městské policie Chrudim Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Beseda s knihovnicí Ing. Marcelou Fidlerovou Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Návštěva Městského kina - dle aktuální nabídky Městské kino Chrudim 

termín bude upřesněn Muzikoterapie Denní stacionář Pohoda 

         termín bude upřesněn Beseda s evangelickou farářkou Annou Lavickou Evangelický kostel Chrudim 

PROSINEC 2018 

3.12. 2018          9:00 - 10:00 Beseda s chrudimským řezbářem Pavlem Tapušíkem, prohlídka betlému Informační centrum Chrudim 

4.12.2018           9.00 - 10.00 Turnaj v kuželkách s klienty Denního stacionáře Jitřenka Denní stacionář Pohoda 

5.12.2018           9.00 - 10.00 Mikulášská nadílka Denní stacionář Pohoda 

11.12. 2018        9.00 - 10.00 Beseda na téma Advent, vánoční zvyky Denní stacionář Pohoda 

12.12.2018         9.00 - 11.00 Vánoční posezení s rodinnými příslušníky Denní stacionář Pohoda 

12.12.2018         9.00 - 11.00 Návštěva žáků ZŠ U Stadionu a SpZŠ Chrudim Denní stacionář Pohoda 

14.12.2018       10.00 - 11.00 Vánoční představení ZUŠ: Sůl nad zlato Divadlo K.Pippicha 

        termín bede upřesněn Beseda s arciděkanem P. ThLic. Ing. Jiřím Hebltem Denní stacionář Pohoda 

        termín bede upřesněn Zpívání s dětmi MŠ Strojařů Denní stacionář Pohoda 

        termín bede upřesněn Beseda - Ing. Fidlerová knihovnice Městské knihovny Chrudim Denní stacionář Pohoda 
 

 


