
Plán aktivit denního stacionáře Jitřenka na čtvrté čtvrtletí 2019 

termín konání akce popis akce místo konání akce 

ŘÍJEN 2019 

 1. 10. 2019     9:00 - 11:00 Oslava 30. narozenin SŠZS Chrudim - dopolední interaktivní program studentů Resslovo náměstí Chrudim 

 2. 10. 2019   10:00 - 11:00 Muzikoterapie s paní Mgr. Vendulou Zemanovou DS Jitřenka 

 3. 10. 2019     9:00 - 11:00 Výstava: Houby, jedlé i nejedlé Regionální muzeum Chrudim 

 4. 10. 2019     9:00 - 11:00 Výstava Českého svazu chovatelů  Střední zemědělská škola Chrudim 

8. 10. 2019     8:00 - 15:00 Den otevřených dveří DS Jitřenka 

9. 10. 2019     9:00 - 11:00 Přírodovědná vycházka a beseda s paní RNDr. Naděždou Gutzerovou DS Pohoda, Městský park Chrudim 

15. 10. 2019   9:00 - 11:00 Beseda s panem RNDr. Tomášem Pavlíkem DS Pohoda 

16. 10. 2019   9:00 - 11:00 Míčové hry se žáky ze ZŠ U Stadionu a SpZŠ  ZŠ U Stadionu Chrudim 

17. 10. 2019   9:00 - 10:00 Turnaj v kuželkách DS Pohoda 

21. 10. 2019   9:00 - 10:30 Beseda s knihovnicí Vendulou Vachovou DS Jitřenka 

23. 10. 2019   9:00 - 11:00 Výstava: Atlas ptáků neobyčejných Regionální muzeum Chrudim 

24. 10. 2019    9:00 - 11:00 Kavárnička, sledování DVD DS Jitřenka 

31. 10. 2019  10:00 - 11:30 Helloween se žáky ze SpZŠ  Speciální základní škola Chrudim 

termín bude upřesněn Výstava dle aktuální nabídky  Vodní zdroje Chrudim 

termín bude upřesněn Canisterapie s paní Evou Daleckou DS Jitřenka 

LISTOPAD 2019 

6. 11. 2019     9:00 - 10:00 Beseda o prevenci kriminality s pracovníky MěÚ Chrudim DS Pohoda 

7. 11. 2019     9:00 - 11:00 Festival Dream´s team´s se studenty Obchodní akademie Chrudim Prostory na SpZŠ Chrudim 

12. 11. 2019   9:00 - 10:00 Turnaj v kuželkách DS Pohoda 

13. 11. 2019   9:00 - 11:00 Návštěva dětí z MŠ Bojanov - projekt "JSEM LASKAVEC" DS Jitřenka 

18. 10. 2019   9:00 - 10:30 Beseda s knihovnicí Vendulou Vachovou DS Jitřenka 

21. 11. 2019   9:00 - 11:00 Kavárnička, sledování DVD DS Jitřenka 



25. 11. 2019   9:30 - 11:00 Vánoční posezení s evangelickou farářkou Annou Lavickou chrudimský evangelický kostel 

27. 11. 2019   9:00 - 11:00 Beseda s panem Ondřejem Švadlenkou DIS. z Městských lesů Chrudim DS Pohoda 

termín bude upřesněn Beseda s příslušníkem Městské policie Chrudim DS Pohoda 

termín bude upřesněn Výstava dle aktuální nabídky Vodní zdroje Chrudim 

termín bude upřesněn Muzikoterapie s paní Mgr. Vendulou Zemanovou DS Jitřenka 

termín bude upřesněn Canisterapie s paní Evou Daleckou DS Jitřenka 

PROSINEC 2019 

4. 12. 2019     9:00 - 10:00 Beseda s chrudimským řezbářem Pavlem Tapušíkem Informační centrum Chrudim 

3. 12. 2019     9:00 - 10:00 Turnaj v kuželkách DS Pohoda 

5. 12. 2019     9:00 - 11:00 Mikulášská besídka DS Jitřenka 

9. 12. 2019     9:00 - 11:00 Hudební a pěvecké vystoupení manželů Macourkových DS Pohoda 

11. 12. 2019   9:00 - 11:00 Vánoční posezení se žáky ZŠ U Stadionu a SpZŠ DS Jitřenka 

12. 12. 2019  14:00 - 15:30 Vánoční posezení s rodiči DS Jitřenka 

 12. 12. 2019   10:15 - 12:00    Vánoční představení ZUŠ Chrudim - "O ševci Ondrovi a komtesce Julince" Divadlo K. Pippicha Chrudim 

16. 12. 2019    9:00 - 10:30 Beseda s knihovnicí Vendulou Vachovou DS Jitřenka 

17. 12. 2019   9:00 - 11:00 Vystoupení dětí z MŠ Strojařů DS Pohoda 

18. 12. 2019   9:00 - 10:00 Vánoční rozjímání s chrudimským arciděkanem ThLic. Jiřím Hebltem DS Pohoda 

19. 12. 2019   9:00 - 11:00 Kavárnička, sledování DVD DS Jitřenka 

termín bude upřesněn Canisterapie s paní Evou Daleckou DS Jitřenka 
 

 

 

 

 

 

 



 

Plán aktivit Denního stacionáře Pohoda na IV. čtvrtletí 2019 
termín konání akce popis akce místo konání akce 

                     ŘÍJEN 2019 

 1. 10. 2019            9.00 - 11.00 Oslava 30.narozenin SŠZS Chrudim-dopolední interaktivní program studentů Resselovo náměstí 

 2. 10. 2019          10.00 - 11.00 Muzikoterapie s paní Mgr. Vendulou Zemanovou Denní stacionář Pohoda 

 3. 10. 2019            9:00 - 10:00 Návštěva Městského kina -  film Přes prsty Městské kino Chrudim 

 4. 10. 2019            9:00 - 10:00 Výstava Českého svazu chovatelů Střední zemědělská škola 

 8. 10. 2019            8:00 - 15:00 Den otevřených dveří CSSP Chrudim Denní stacionáře Pohoda, Jitřenka 

 9. 10. 2019            9:00 - 10:00 Přírodovědná vycházka Městským parkem s RNDr. Naděždou Gützerovou DS Pohoda 

10. 10. 2019           9:30 - 10:30 Výstava: Houby, jedlé i nejedlé Regionální muzeum Chrudim 

15. 10. 2019           9:00 - 10:00 Beseda s RNDr. Tomášem Pavlíkem - historie chrudimského regionu Denní stacionář Pohoda 

22. 10. 2019           9:00 - 11:00 Výstava: Parky na Chrudimsku Vodní zdroje Chrudim 

23. 10. 2019           9:00 - 10:00 Beseda se zdravotní tématikou - cholesterol Denní stacionář Pohoda 

25. 10. 2019         10:30 - 11:30 Výstava: Atlas ptáků neobyčejných Regionální muzeum Chrudim 

23. 10. 2019           9:00 - 10:00   Turnaj v kuželkách s klienty DS Jitřenka Denní stacionář Pohoda 

24. 10. 2019           9:00 - 10:00 Beseda - cestování - Třebíč Denní stacionář Pohoda 

29. 10. 2019           9:00 - 10:00 Beseda s knihovnicí Ing. Marcelou Fidlerovou Denní stacionář Pohoda 

            LISTOPAD 2019 

  1. 11. 2019          9:00 - 11:00 Beseda se zdravotní tématikou - onemocnění ledvin Denní stacionář Pohoda 

  6. 11. 2019          9:00 - 10:00 Beseda o prevenci kriminality s pracovnicemi MěÚ Chrudim Denní stacionář Pohoda 

  9. 11. 2019          9:00 - 10:00 Pracovní činnosti - výroba vánočních přání a dekorace Denní stacionář Pohoda 

12. 11. 2019          9:00 - 10:00 Turnaj v kuželkách s klienty DS Jitřenka Denní stacionář Pohoda 

22. 11. 2019          9:00 - 10:00 Beseda - cestování - Karlovy Vary Regionální muzeum Chrudim 

25. 11. 2019          9:30 - 11:00     Adventní posezení s evangelickou farářkou Annou Lavickou Kostel církve evangelické 

27. 11. 2019          9:00 - 11:00 Beseda s panem Ondřejem Švadlenkou DiS. z Městských lesů Chrudim Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Beseda s knihovnicí Ing. Marcelou Fidlerovou Denní stacionář Pohoda 



termín bude upřesněn Beseda se strážníkem Městské policie Chrudim Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Návštěva Městského kina -  dle aktuální nabídky Městské kino Chrudim 

termín bude upřesněn Výstava  Regionální muzeum Chrudim 

termín bude upřesněn Muzikoterapie s paní Mgr. Vendulou Zemanovou Denní stacionář Pohoda 

             PROSINEC 2019 

 2. 12. 2019            9:00 - 11:00 Beseda - cestování - Krkonoše Denní stacionář Pohoda 

 3. 12. 2019            9:00 - 10:00 Turnaj v kuželkách s klienty DS Jitřenka Denní stacionář Pohoda 

 4. 12. 2019            9:00 - 10:00 Beseda s chrudimským řezbářem Pavlem Tapušíkem Informační centrum  

 5. 12. 2019            9:00 - 11:00 Mikulášská nadílka Denní stacionář Pohoda 

 9. 12. 2019            9:00 - 10:00 Hudební vystoupení manželů Macourkových z Kojetína Denní stacionář Pohoda 

11. 12. 2019           9:00 - 10:00 Vánoční posezení s přáteli a rodinnými příslušníky Denní stacionář Pohoda 

17. 12. 2019           9:00 - 10:00 Vystoupení dětí z MŠ Strojařů Denní stacionář Pohoda 

18. 12. 2019           9:00 - 10:00 Vánoční rozjímání s arciděkanem ThLic. Jiřím Hebltem Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Beseda s knihovnicí Ing. Marcelou Fidlerovou Denní stacionář Pohoda 

termín bude upřesněn Návštěva Městského kina -  dle aktuální nabídky Městské kino Chrudim 

termín bude upřesněn Výstava  Vodní zdroje Chrudim 
 


